
പാ�ഠവും� പ്രത്യ	യശാ�സ്ത്രവും�

മലയാ�ളപാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല രാ�മ�യാണആവി�ഷ്ക്കാ�രാലെ� മുന്നി�ര്��യുള്ള 

വി�ശകലനി�

വി�ജി�ഷ ലെക. 

പ്രബന്ധസം�ഗ്രഹം�

   മലയാ�ള പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ല് നി�രാന്തരാ� തി�രാ ലെ#ടുക്കലെ&ടുന്ന ഒന്ന�ണ) രാ�മ�യാണ�. 

രാ�മ�യാണ��ലെല ചി�ല സന്ദര്ഭങ്ങള് ആവിര്��ച്ച്)  പാ�ഠഭ�ഗമ�യാ�  കടന്നു വിരുന്നതും� 

ക�ണ�വുന്നതി�ണ).  തുംടര്ച്ച്യാ�യാ�  ആഖ്യാ7�നി� ലെചിയ്യലെ&ടുമ്പോ:�ള് അതി) ചിരാ�ത്രം� എന്ന 

തിരാ��മ്പോലക്ക)  വിഴി�മ�റി�മ്പോപാ�കുന്നതി�നി)  ഇടയാ�ക്കും�.  പാ�ഠപുസ്തക��ലെല  രാ�മ�യാണ 

ആഖ്യാ7�നിങ്ങള�ല് ഇ�രാ��ലുള്ള സ�ധ്യ7തികള് കലെE��വുന്നതി�ണ).  1950 – 1990 

വിലെരായുള്ള പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല രാ�മ�യാണ പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള് അവിമ്പോല�കനി� ലെചിയ്യതി) അവി 

എപ്രക�രാ�   മ്പോകരാളMയാ  സമൂഹലെ�  സP�ധ്യMനി�ച്ചു  ,  രാ�മ�യാണ  കഥയുലെട 

ലെതിരാലെ#ടു&�ലെT  രാMതി�ശ�സ്ത്രം�  തുംടങ്ങ�യാവിയുലെട  അവിമ്പോല�കനിമ�ണ)  ഈ 

പ്രബന്ധ��ല് ഉള്ലെ&ടു��യാ�രാ�ക്കുംന്നതി) 

ത്യ�ക്കോ��ൽ വാ�ക്കുകൾ

മലയാ�ളപാ�ഠപുസ്തക�,രാ�മ�യാണ�,ലെപാ�തുംവി�ദ്യാ7�ഭ7�സ�,ആഖ്യാ7�നി�,ആത്മീMയാതി, 

നി�ഗരാ�കതി

ആമുഖം�

   ആധുനി�കസമൂഹ��ലെT രൂപാMകരാണസന്ദര്ഭ��ല�ണ) അച്ച്ട�, ലെപാ�തുംവി�ദ്യാ7�ഭ7�സ� 

എന്ന�വിലെയാല്ലാം�� കടന്നു വിരുന്നതി).  ആധുനി�കമൂല7��ലധ്യ�ഷ്ഠി�തിമ�യാ പാ`രാസമൂഹലെ� 
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നി�ര്മ്മി�ക്കുംവി�നി�ണ) വി�ദ്യാ7�ഭ7�സവു� പാ�ഠപുസ്തകങ്ങളുലെമല്ലാം�� വി�ഭ�വിനി� ലെചിയ്തി�രുന്നതി). 

അതി�യാതി)  വി7ക്തി�ലെയായു�  സമൂഹലെ�യു� രൂപാMകരാ�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�ല് പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള്

ക്ക)  വില�ലെയാ�രു  സ്ഥാ�നിമുE).  അതി�നി�ല്  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ല്  എലെന്തല്ലാം��, 

എങ്ങലെനിലെയാല്ലാം�� ഉള്ലെക്ക�ള്ളുന്നു എന്നതി) പ്രധ്യ�നിമ�ണ).  മലയാ�ള പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ല് 

പാലമ്പോ&�ഴും�  രാ�മ�യാണ  കഥ�സന്ദര്ഭങ്ങമ്പോള�  രാ�മ�യാണകഥയുമ�യാ�  ബന്ധലെ&ട്ടവിമ്പോയാ� 

പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�യാ� കടന്നു വിരുന്നതി) ക�ണ�ന് സ�ധ്യ�ക്കും�.  ആനിന്ദരാ�മ�യാണ�,  അത്ഭുതി 

രാ�മ�യാണ�,  പാ�തി�ളരാ�മ�യാണ�  തുംടങ്ങ�  മ്പോല�ക�)  പാല  രാ�മ�യാണങ്ങള്  നി�ലനി�ല്

ക്കുംന്നുE). മ്പോകരാള��ല്തിലെന്ന എഴും�ച്ഛലെT അദ്ധ്യാ7�ത്മീരാ�മ�യാണ�, മ�&�ളരാ�മ�യാണ�, 

മ്പോഗ�ത്രം  –  നി�മ്പോട�ട�  രാ�മ�യാണങ്ങള്  എന്ന�ങ്ങലെനി  വി�വി�ധ്യ  രാ�മ�യാണങ്ങള് 

പ്രചി�രാ��ലുE).  ഇ�രാ��ല്  ബഹുസPരാമ�ര്ന്ന  രാ�മ�യാണ��ല്  നി�ന്ന) 

പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�മ്പോലക്ക) തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുന്നതി) ഏലെതില്ലാം�മ�ണ) എന്നതും�,  ഏലെതില്ലാം�� 

രാ�മ�യാണസന്ദര്ഭങ്ങള�ണ) പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�യാ� തിMരുന്നലെതിന്നതും� പ്ര�ധ്യ�നി7മര്ഹ�ക്കുംന്നു. 

അതി)  പാ�ഠപുസ്തക�  മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്ന  പ്രതി7യാശ�സ്ത്രംലെ�  ലെവിള�ലെ&ടുത്തുവി�ന് 

സഹ�യാ�ക്കുംന്നതി�ണ).

 രാ�മാ�യണം� പാ�ഠക്കോ�ദങ്ങൾ

    ക�വി7രൂപാ��ലെലഴുംതിലെ&ട്ട ആദ്യാ�ക�വി7മ�യാ� രാ�മ�യാണലെ�യു� ആദ്യാ�കവി�യാ�യാ� 

വി�ത്മീMക�ലെയായു�  കരുതിലെ&ടുന്നു.  വി�ത്മീMക�രാ�മ�യാണ��നി)  മുമ്പുതിലെന്ന  രാ�മകഥലെയാ 

അട�സ്ഥാ�നിമ�ക്ക�യുള്ള  ആഖ്യാ7�നിങ്ങള്  നി�ലനി�ന്ന�രുന്നു  എന്ന)  രാ�മകഥലെയാക്കുംറി�ച്ച്) 

പാഠ�ച്ച് ഫാ�ദ്യാര്  ക�മ�ല് ബുല്ലെക്ക അഭ�പ്ര�യാലെ&ടുന്നുE).  വി�ത്മീMക�  രാ�മ�യാണ��നി) 

ദ്യാ�ക്ഷി�ണ�തി7പാ�ഠ�,  ഗ`ഡീMയാപാ�ഠ�,  പാശ്ചി�മ്പോമ��രാMയാപാ�ഠ�  എന്ന�ങ്ങലെനി  മൂന്ന) 

പാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങള് പ്രചി�രാ��ലുE) എന്നു� അമ്പോvഹ� പാറിയുന്നു. ’’ഈ പാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങള�ല്നി�ന്ന) 

മനിസ്സി�ല�വുന്നതി)  രാ�മ�യാണ�  മൂലകൃതി�  അന്ന)  ഏറ്റവു�  പ്രചി�രാ��ല�രുന്ന  ഒരു 

പ്ര�കൃതിഭ�ഷയാ�ല് രാചി�ച്ചുലെവിന്നു� അനിന്തരാക�ലങ്ങള�ല് ഇതി) സ�സ്കൃതി��മ്പോലക്ക) വി�വിര്

�നി� ലെചിയ്തു എന്നുമ�ണ). പാല സ്ഥാലത്തു� ഇതും സ�സ്കൃതി��മ്പോലക്ക) തിര്ജ്ജമ ലെചിയ്തിവിര് 
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പാലരാ�യാ�രാ�ക്കണ�.  അതി�ണ) ഈ മൂന്ന) പാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങള്ക്കും ക�രാണ�.  അമ്പോനിക വിര്ഷ� 

വി�ഗ്രൂപാമ�യാ�  തിലെന്ന  നി�ലനി�ന്ന  മ്പോശഷമ�ണ)  സ�സ്കൃതി��ല്  രൂപാ�ലെക�E�ട്ടുള്ളതി)’’ 

എന്ന�ണ)  പുരാ�ണ�ക)  എന്സൈസമ്പോക�പ്ലീMഡീ�യാ  എഴുംതി�യാ  ലെവിട്ട�  മ�ണ� 

അഭ�പ്ര�യാലെ&ടുന്നതി).  ഇ�രാ��ല്  രാ�മ�യാണഥയുലെട  ഉത്ഭവി�  കൃതി7മ�യാ�  പാറിയാ�ന് 

സ�ധ്യ7മല്ലാം��വി�ധ്യ� അതി) ബഹുസPരാതിയാ�ര്ന്നുക�ടക്കുംന്നു. 

’’  രാ�മ�യാണലെ�&റ്റ�യുള്ള  ഒരു  പാതി�വു  ധ്യ�രാണ  ’രാ�മ�യാണ�’  സൈഹന്ദവിരുമ്പോടതി) 

മ�ത്രംമ�ലെണന്ന�ണ). ഈലെയാ�രു വി�ശP�സമ്പോ��ലെടയാ�ണ) പാലമ്പോ&�ഴും� ’രാ�മ�യാണ�’ ചിര്ച്ച് 

ലെചിയ്യലെ&ട�റുള്ളതി).  ഇതി)  രാ�മ�യാണലെ�  അതി�ലെT  പാ�രാ:രാ7��ല്നി�ന്നു� 

മനിസ്സി�ല�ക്ക��തി�ലെT  പാരാ�മ�തി�യാ�ണ).  രാ�മ�യാണ�  സൈഹന്ദവിരുലെട 

ഇടയാ�ലെലന്നമ്പോപാ�ലെല,  ഏറി�മ്പോയാ�  കുറിമ്പോ#�  ബ`ദ്ധ്യാ  –  സൈജിനി  –  മുസ്ലീംM�  –  ദ്യാള�തി)  – 

ആദ്യാ�വി�സ�  –  വി�ഭ�ഗങ്ങള്ക്ക�ടയാ�ലു�  നി�ലനി�ല്ക്കുംന്നുE).  മതിപാ�ഠ�  എന്നതി�നിപ്പുറി� 

സ��സ്ക്കാ�രാ�കപാ�ഠ�  എന്ന  അര്ത്ഥ��ല�ണ)  രാ�മ�യാണ��ലെT  പ്രചി�രാ�’’ 

(എത്രംലെയാത്രംരാ�മ�യാണങ്ങള്  -  മ്പോഡീ�.  അസMസ) തിരുവിണ).  വി�ത്മീMക� രാ�മ�യാണ��ല് 

നി�ന്ന)  ചി�ല  വി�തി7�സങ്ങള്  നി�ലനി�ല്ക്കുംന്നുലെEങ്കി�ലു�  ’ദ്യാശരാഥജി�തിക�’  ബ`ദ്ധ്യാ 

സ�ഹ�തി7��ലു�, ’പാഉമചിരാ�യാ�’ സൈജിനിസ�ഹ�തി7��ലു� പ്രസ�ദ്ധ്യാമ�യാ രാ�മകഥയാ�ണ). 

മമ്പോലഷ7,  ഇമ്പോന്ത�മ്പോനിഷ7,  സൈചിനി,  ജി&�ന്  എന്നM  രാ�ജി7ങ്ങള�ലെലല്ലാം��  രാ�മകഥ 

പ്രചി�രാ��ലുE).

    മ്പോകരാള��ല് എഴും�ച്ഛലെT ’അദ്ധ്യാ7�ത്മീരാ�മ�യാണ� ക�ള�&�ട്ട�’ നി�ണ) പ്രചുരാപ്രചി�രാ� 

ലഭ�ച്ച്�രാ�ക്കുംന്നലെതിങ്കി�ലു�  മ�&�ളരാ�മ�യാണവു�  ആദ്യാ�വി�സ�  രാ�മ�യാണങ്ങളുലെമല്ലാം�� 

ഇവി�ലെട  നി�ലനി�ല്ക്കുംന്നുE).  മ�&�ള  സമുദ്യാ�യാ��ലെT  ജിMവി�തി��ശങ്ങള്  ഉള്മ്പോച്ച്ര്

��ലെക�E)  മ�&�ള&�ട്ട�ലെT ഭ�ഷയാ�ലു� സൈശല�യാ�ലുമുള്ളതി�ണ)  ’മ�&�ളരാ�മ�യാണ�’. 

മുസ്ലീംM�  പ്ര�മ്പോദ്യാശ�ക  സ�സ്കൃതി�യുമ�യാ�  വിളലെരായാധ്യ�ക�  ഇഴുംക�മ്പോചിര്ന്ന�ട്ടുള്ള  ഒരു 

രാ�മ�യാണപാ�ഠമ�ണ�തി).  അതുംമ്പോപാ�ലെല  മ്പോകരാള��ലെല  അട�യാര്,  കുറി�ചി7ര്,  ഇരുളര്, 

പാണ�യാര് എന്നM ആദ്യാ�വി�സ� വി�ഭ�ഗങ്ങള്ക്ക�ടയാ�ലു� അവിരുലെട ജിMവി�തി ചുറ്റുപാ�ടുകളു� 
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വി�ശP�സ�ചി�രാങ്ങളു�  ഉള്മ്പോചിര്��ലെക�ണ്ടുള്ള  രാ�മകഥ  നി�ലനി�ല്ക്കുംന്നു.  വിയാനി�ട�ലെT 

സ�മൂഹ�ക  –  സ��സ്കാ�രാ�ക  പ്രമ്പോതി7കതികളു�  പ്രകൃതി�യുലെമല്ലാം��  മ്പോചിര്ന്നതി�ണ) 

അട�യാരാ�മ�യാണ�,  ലെചിട്ട�രാ�മ�യാണ� തുംടങ്ങ�യാ വിയാനി�ടന് രാ�മ�യാണങ്ങള്.  സMതി പൂര്

ണ്ണ സമ്മിതിമ്പോ��ലെട  ക�ളവിE�യാ�ല് രാ�വിണമ്പോനി�ലെട�&�  ലങ്കിയാ�മ്പോലക്ക)  മ്പോപാ�കുന്നതും�, 

മ്പോഗ�ത്രം  മ്പോക�ടതി�യാ�ല്  രാ�മലക്ഷ്മണന്മാ�ലെരാ  വി�ചി�രാണ  ലെചിയ്യുന്നതും�  മറ്റു�  യുദ്ധ്യാമ�ല്ലാം�� 

’അട�യാരാ�മ�യാണ’��ല്  ക�ണ�ലെമന്ന)  അസMസ)  തിരുവിണ  തിലെT  രാ�മ�യാണ 

പാഠനി��ല്  പാറിയുന്നുE).      ഇ�രാ��ല്  ഭ�ന്നപാ�ഠങ്ങള്  നി�ലനി�ല്ക്കുംന്ന 

രാ�മ�യാണലെ� മുന്നി�ര്�� പാ�ല്ക്ക�ല�) ധ്യ�രാ�ള� സ�ഹ�തി7കൃതി�കള് രാചി�ക്കലെ&ട്ടു.

   മലയാ�ള��ലെല  ആദ്യാ7ലെ�  കൃതി�യാ�യാ�  കരുതിലെ&ടുന്ന  ’രാ�മചിരാ�തി�’  (ചിMരാ�മന്) 

വി�ത്മീMക�  രാ�മ�യാണ��ലെT  യുദ്ധ്യാക�ണ്ഡലെ�  മുന്നി�ര്��യുള്ളതി�ണ). 

കണ്ണശ്ശപാണ�ക്കരുലെട  ’കണ്ണശ്ശരാ�മ�യാണ’മ�ണ)  മലയാ�ള��ലെല  ആദ്യാ7ലെ�  സമ്പൂര്ണ്ണ 

രാ�മ�യാണ കൃതി�. തുംടര്ന്ന), രാ�മകഥ�&�ട്ട) (അയ്യ&�ള്ള ആശ�ന്), ഭ�ഷ�രാ�മ�യാണ� ചിമ്പു 

(പുനി�),  രാ�മനി�ട്ട�  (ലെക�ട്ട�രാക്കരാതിമ്പുരാ�ന്)  തുംടങ്ങ�  ചി�ന്ത�വി�ഷ്ടയാ�യാ  സMതി 

(കുമ�രാനി�ശ�ന്),  സ�മ്പോകതി�  (സ�.എന്.ശ്രീMകണ്ഠന്നി�യാര്),  ഊരുക�വില് 

(സ�റി�മ്പോജി�സഫാ)) എന്ന�ങ്ങലെനി വി�തി7സ്ത സ�ഹ�തി7രൂപാങ്ങള�ല് പാല  ആശയാങ്ങള്ക്ക) 

പ്ര�ധ്യ�നി7�  ലെക�ടുത്തുലെക�ണ്ടുള്ള  രാ�മ�യാണ  സ�ബന്ധ�യാ�യാ  ധ്യ�രാ�ള�  സ�ഹ�തി7 

രാചിനികള് മലയാ�ള��ല് ഉE�യാ�ട്ടുE). 

 മാലയ�ളപാ�ഠപുസ്തകങ്ങള&ലെല രാ�മാ�യണം�

   പ്ര�ചിMനി വി�ദ്യാ7�ഭ7�സക�ല� മുതിലെല പുരാ�മ്പോണതി�ഹ�സങ്ങള് മ്പോകരാളMയാ വി�ദ്യാ7�ഭ7�സ 

പാ�ഠ7വി�ഷയാങ്ങള�ല്  ഒന്ന�യാ�രുന്നു.  ആധുനി�ക  വി�ദ്യാ7�ഭ7�സ  സമ്പ്രദ്യാ�യാ��മ്പോലക്ക) 

മ�റി�യാമ്പോ&�ഴും�  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ല്  രാ�മ�യാണ�മ്പോപാ�ലുള്ള  ഇതി�ഹ�സങ്ങള്ക്ക)  വില�യാ 

സ്ഥാ�നി� നില്ക�യാ�രുന്നതി�യാ�  മനിസ്സി�ല�ക്ക��.  ഒന്ന��  ക്ലാ�സ)  മുതില് പാ���  ക്ലാ�സ) 

വിലെരായുള്ള മ�ക്ക മലയാ�ള പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലു� രാ�മ�യാണ കഥ�സന്ദര്ഭങ്ങമ്പോള� രാ�മ�യാണ 
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കഥയുമ�യാ�  ബന്ധലെ&ട്ടവിമ്പോയാ�  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�യാ�  കടന്നുവിരുന്നതി)  ക�ണ��. 

രാ�മ�യാണലെ�  സ�ബന്ധ�ച്ച്)  പാലപാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങളു�  വി�തി7സ്തതിരാ�  വി�യാനികളു� 

സPതിന്ത്രരാചിനികളു�  നി�ലനി�ല്ക്കുംമ്പോ:�ള്  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�മ്പോലക്ക) 

തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുന്നതി)  ഏലെതില്ലാം�മ�ണ)  എന്നതി)  അതി�ലെT  രാ�ഷ്ട്രീMയാലെ� 

ലെവിള�ലെ&ടുത്തുന്നു.  1950  മുതില്  1990  വിലെരായുള്ള  തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ട്ട 

മലയാ�ളപാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല  രാ�മ�യാണ  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങലെള  വി�ശകലനി�  ലെചിയ്തി)  അതി) 

മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്ന  പ്രതി7യാശ�സ്ത്രംലെ�  കലെEത്തുവി�നി�ണ)  ഈ  പാഠനി��ലൂലെട 

ശ്രീമ�ക്കുംന്നതി).  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ലെല  കര്മ്മിതിതിP�,നി�ഗരാ�കതി,ധ്യര്മ്മി�,ആഖ്യാ7�നി�  എന്നM 

ഘടകങ്ങലെള മുന്നി�ര്��യാ�ണ) ഇവി�ലെട വി�ശകലനി� ലെചിയ്യുന്നതി).

1. കര്മ്മത്യത്യ,�

   കര്മ്മി� എന്നതി) പ്രവൃ�� അലെല്ലാംങ്കി�ല് അതി�ലെT ഫാലമ്പോമ� അനിന്തരാഫാലമ്പോമ� ആണ). 

ഇന്ത7ന് മതിങ്ങള�ല് ക�രാണ��ലെTയു� ഫാല��ലെTയു� തിതിPലെ�യാ�ണ) കര്മ്മിതിതിP� 

എന്നതുംലെക�E) അര്ത്ഥമ�ക്കുംന്നതി).  ഒരു വി7ക്തി�യുലെട ഉമ്പോvശ7വു� പ്രവിര്�നിങ്ങളു� ആ 

വി7ക്തി�യുലെട  ഭ�വി�ലെയാ  സP�ധ്യMനി�ക്കുംന്നു.  സദ്യാ)ചി�ന്തകളു�  സദ്യാ)കര്മ്മിങ്ങളു�  നില്ലാം 

പ്രവൃ��കള�മ്പോലക്കും�  സമ്പോന്ത�ഷകരാമ�യാ  പുനിര്ജിന്മാ��മ്പോലക്കും�,  ദുഷ)ചി�ന്തകളു�  ദുഷ്കര്

മ്മിങ്ങളു� മ്പോമ�ശമ�യാ പ്രവൃ��കള�മ്പോലക്കും� പുനിര്ജിന്മാ��മ്പോലക്കും� നിയാ�ക്കുംന്നു എന്നതി�ണ) 

ലെപാ�തുംലെവി  കര്മ്മിതിതിP�  എന്നതുംലെക�ണ്ടുമ്പോvശ�ക്കുംന്നതി).  ഹ�ന്ദുമതിഗ്രന്ഥമ�യാ� 

അറി�യാലെ&ടുന്ന  ’ഋമ്പോഗPദ്യാ’��ലെല  മന്ത്രങ്ങള്  മ്പോദ്യാവിസ്തുതി�കളു�  അര്ച്ച്നികളു�,  സതി)കര്മ്മി 

വി�ജിയാവു�  ദുഷ്കര്മ്മി  പാരാ�ജിയാവു�  വി7ക്തിമ�ക്കുംന്നതി�ണ).  ’’  സ:ന്നനി�യാ  മ്പോഹ  ഇന്ദ്രാ�, 

അവി�ടലെ� പ്രസ�ദ്യാ��ല് കര്മ്മിങ്ങള് ആചിരാ�ക്കുംന്നവിരുലെട സ:ദ്യാ)സമൃദ്ധ്യാ�ക്ക�യാ� കര്

മ്മിമ്പോപ്രരാണ  ലെക�ടുമ്പോക്കണമ്പോമ.  കൂട�ലെതി  ഞങ്ങള്ക്ക)  പ്രവൃ��  ലെചിയ്യുവി�നുള്ള  ശക്തി� 

അവി�ടുന്ന) തിലെന്ന നില്മ്പോകണമ്പോമ ’’  (ഒന്ന�� അഷ്ടക�,  സൂക്തി� 9,  വിര്ഗ്ഗം� 18) .   എന്ന�ല് 

ഇ�രാ�  കര്മ്മിങ്ങലെളക്കുംറി�ച്ച്)  ക്രമബന്ധമ�യാല്ലാം  മ്പോവിദ്യാങ്ങള�ല്  പ്രതി�പാ�ദ്യാ�ച്ച്�രാ�ക്കുംന്നതി). 

മ്പോവിദ്യാങ്ങലെള  മുന്നി�ര്��  കര്മ്മിതിതിPലെ�  വി�ശദ്യാMകരാ�ക്കുംന്ന  കല്പഗ്രന്ഥങ്ങള�ല് 
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പ്രധ്യ�നിമ�യാ  ’മനുസമൃതി�’ലെയാ  അട�സ്ഥാ�നിമ�ക്ക�യാ�ണ)  സൈഹന്ദവി  കര്മ്മി  സങ്കില്പങ്ങള് 

നി�ലനി�ന്ന�രുന്നതി).  വിര്ണ്ണ�ശ്രീമധ്യര്മ്മിവി7വിസ്ഥായാ�ല്  ഊന്നുന്ന  മനുസ്മൃതി�  ധ്യര്മ്മി�ധ്യര്

മ്മിങ്ങള്ലെക�E�ണ)  ജിMവിന്  പാരാമ്പോല�ക��ല്  സുഖ്യാവു�  ഇഹമ്പോല�ക��ല്  ദൂഖ്യാവു� 

അനുഭവി�ക്കുംന്നതി) എന്ന) അനുശ�സ�ക്കുംന്നു.  

    മലയാ�ളപാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല രാ�മ�യാണ പാ�ഠങ്ങലെള പാഠനിവി�മ്പോധ്യയാമ�ക്കുംമ്പോ:�ള് പാല 

പാ�ഠഭ�ഗങ്ങളു� കര്മ്മിഫാല�, പാ�പാ�,ശ�പാ� എന്നM ആശയാങ്ങലെള മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി�യാ� 

ക�ണ�ന്  സ�ധ്യ�ക്കും�.  ക�ട്ട�ളന്,  വി�ത്മീMക�  മഹര്ഷ�യാ�യാതും�  രാ�മ�യാണ� 

എഴുംതി�നുE�യാ സന്ദര്ഭലെ�യു� കുറി�ക്കുംന്ന പാ�ഠഭ�ഗ� ’വി�ത്മീMക�’ എന്ന തിലലെക്കട്ട�ല് 

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�  (1956)  മൂന്ന��  പാ�ഠപുസ്തക��ലു�,  മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�  (1964)  മൂന്ന�� 

പാ�ഠപുസ്തക��ലു�, ’ആദ്യാ�ക�വി7�’ എന്ന തിലലെക്കട്ട�ല് മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�  (1981)  മൂന്ന�� 

പാ�ഠപുസ്തക��ലു�  ആവിര്��ച്ച്)  വിരുന്നതി�യാ�  ക�ണ�വുന്നതി�ണ).  ഒരു  കൂട്ട� 

സനി7�സ�മ�രുലെട സ�ധ്യനിങ്ങള് തിട്ട�ലെയാടുക്ക�ന് വിന്ന ക�ട്ട�ളന് തിലെT ഭ�രാ7യ്ക്കും� കുട്ട�കള്

ക്കും� മ്പോവിE�യാ�ണ) തി�നി�തി) ലെചിയ്യുന്നതി) എന്നു പാറി#മ്പോ&�ള് ’’ ഈ പാ�പാ��T ഫാല� 

അവിര്കൂട�  അനുഭവി�ക്കുംമ്പോമ�  ?’’  എന്ന  സനി7�സ�മ�രുലെട  മ്പോചി�ദ്യാ7മ�ണ)  ക�ട്ട�ളന്, 

വി�ത്മീMക�  മഹര്ഷ�യാ�യാ�  തിMരുന്നതി�മ്പോലക്ക)  ക�രാണഭൂതിമ�യാ�  വിര്��ച്ച്തി)  എന്ന) 

പാ�ഠഭ�ഗ� സൂചി�&�ക്കുംന്നു. അനി7രുലെട സ�ധ്യനിങ്ങള് തിട്ട�ലെയാടുക്കുംന്നതി) പാ�പാമ�ലെണന്നു�, 

പാ�പാ�  ലെചിയ്തി�ല്  ദുരാന്ത�നുഭവിങ്ങള്  അനിന്തഫാലങ്ങള�യാ�  വിരുലെമന്നുമുള്ള  കര്

മ്മിതിതിPലെ�യാ�ണ)  ഇതി)  മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി).   1956  മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�  നി�ല�� 

പാ�ഠപുസ്തക��ലെല  ഒരു  പാ�ഠ��ലെT  മ്പോപാരുതിലെന്ന  ’ദ്യാശരാഥലെT  ശ�പാവൃ��ന്ത�’ 

എന്ന�ണ).  നി�യാ�ട്ട�നി)മ്പോപാ�യാ  ദ്യാശരാഥന്  ആനിയാ�ലെണന്ന)  കരുതി�  ഒരു  മുനി�കുമ�രാലെനി 

അലെ:യ്യുന്നതും� തുംടര്ന്ന)  മുനി�മ�രാലെT മ�തി�പാ�തി�ക്കള് ദ്യാശരാഥലെനി ശപാ�ക്കുംന്നതുംമ�ണ) 

പാ�ഠഭ�ഗ�. അ:)ലെക�E മുനി�കുമ�രാന് ദ്യാശരാഥമ്പോനി�ട) പാറിയുന്നതി) ’’നി�ങ്ങള് മ്പോഖ്യാദ്യാ�മ്പോക്കE, 

ഞ�ന്  ലെചിയ്തി  കര്മ്മി��ലെT  ഫാലമ�ണ)  ഞ�ന്  അനുഭവി�ക്കുംന്നതി)  ’’  എന്ന�ണ). 

മുനി�കുമ�രാന്  ബ�ല7ക�ല�)  ഇണപ്ര�വുകള�ല്  ഒന്ന�ലെനി  എറി�ഞ്ഞുവിMഴ്ത്തി� 
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ലെക�ന്ന�ട്ടുലെEന്നു�  അതി�ലെT  ഫാലമ�ണ)  ഇലെതിന്നു�  പാറിയുന്നു.  ’’  അന്ത7ക�ല�) 

പുത്രംദുഖ്യാ�  എലെന്തന്ന)  അവി�ടമ്പോ�യ്ക്കും�  അറി�യാ�ന്  ഇടവിരു�’’  എന്ന  മുനി�കുമ�രാലെT 

മ�തി�പാ�തി�ക്കളുലെട ശ�പാമ�ണ) രാ�മലെനി ക�ട്ട�ലയാക്കുംന്നതി�ലൂലെട ദ്യാശരാഥനു� മ്പോനിരാ�മ്പോടE� 

വിന്നതി)  എന്ന)  പാ�ഠഭ�ഗ��ല്  സൂചി�&�ക്കുംന്നുE).  അതുംമ്പോപാ�ലെല  ’സMതിയുലെട 

അടയാ�ളവി�ക7�’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ��ല് (മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,1970,ക്ലാ�സ)10) സMതിയ്ക്കുംE�യാ 

ദുരാ�തിങ്ങള്ലെക്കല്ലാം��  ക�രാണ� തിലെT പാ�പാങ്ങള�യാ�രാ�ക്ക��  എന്ന)  സMതി പാറിയുന്നുE). 

ശ�പാ�,കര്മ്മിഫാല�  എന്ന�ങ്ങലെനിയുള്ള  വി�ശP�സങ്ങലെള  ഉറി&�ക്കുംകയാ�ണ)  ഈ 

പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള്.

 പാ�ഠപുസ്തക��മ്പോലക്ക)  രാ�മ�യാണകഥലെയാ  പാ�ഠഭ�ഗമ�യാ�  ഉള്ലെ&ടുത്തുമ്പോ:�ള് 

പാലമ്പോ&�ഴും�  കര്മ്മിതിതിP��നി)  പ്ര�ധ്യ�നി7�  നില്ക�ലെക�ണ്ടുള്ള  കഥ�സന്ദര്ഭങ്ങള് 

തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുന്നതി�യാ�  ഇതി�ല്  നി�ന്ന)  വി7ക്തിമ�കുന്നതി�ണ).  ശ�പാ�,പാ�പാ�,കര്

മ്മിഫാല�  എന്ന�ങ്ങലെനിയുള്ള  വി�ശP�സങ്ങള്  കുട്ട�കള�ല്  ഉറി&�ക്കുംന്നു.  യുക്തി�പാരാമ�യാ 

ആശയാങ്ങലെളയാല്ലാം  അയുക്തി�പാരാമ�യാ  ധ്യ�രാണകലെള  വിളര്ത്തുവി�നി�ണ)  ഇതി) 

സഹ�യാ�ക്കുംക.  മതി�ത്മീക  സമൂഹ��നുള്ള�ല്  നി�ലനി�ന്ന�രുന്ന  പാല  ആശയാങ്ങളു� 

ആധുനി�ക വി�ദ്യാ7�ഭ7�സ� വി�മര്ശനി�ത്മീകമ�യാ� മ്പോനി�ക്ക�ക�ണുവി�ന് തിയ്യറി�യാ�രുന്ന�ല്ലാം. 

മ�ത്രംമല്ലാം  ഇ�രാ�  ആശയാങ്ങലെള  നി�ലനി�ര്��മ്പോപാ�രുന്നതി�ല്  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള് 

വില�ലെയാ�രു പാങ്കി) വിഹ�ച്ച്�രുന്നു എന്നു പാറിയാ��.  കര്മ്മി� എന്ന ആശയാ� പ്രധ്യ�നിമ�യു� 

ഹ�ന്ദുമതി  തിതിPങ്ങളുമ�യാ�  ബന്ധലെ&ട്ടു  ക�ടക്കുംന്ന  ഒന്ന�ണ).  ഇതി�ലൂലെട 

രാ�മ�യാണ�മ്പോപാ�ലുള്ള  ഇതി�ഹ�സങ്ങള്  ഹ�ന്ദുമതി  ഗ്രന്ഥങ്ങള�ണ)  എന്ന  ധ്യ�രാണ 

ഉE�ക്ക�ലെയാടുക്കുംവി�നു�  ഇടയാ�കുന്നു.

2. നാ�ഗരാ&കത്യ

    ക�ല മ്പോദ്യാശങ്ങള്ക്കനുസരാ�ച്ച്) വി�തി7സ്ത നി�ര്വിചിനിങ്ങള് നി�ഗരാ�കതിയ്ക്കുംE).  ആളുകള് 

തി�ങ്ങ�&�ര്ക്കുംകയു�  സൈവിവി�ധ്യ7മുള്ള  സ�:��ക  പ്രവിര്�നിങ്ങള�ല്  ഏര്ലെ&ടുകയു� 

ലെചിയ്യുന്ന  സ്ഥാല�  എന്നു�  ഭരാണപാരാമ�യാ  ഒരു  മ്പോനിതൃതിP��ന്  കMഴി�ല്  ജിനിങ്ങള് 
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സുസ�ഘട�തിമ�യാ�  തി�ങ്ങ�പാ�ര്ക്കുംന്ന  മ്പോകന്ദ്രാ�  എന്നുലെമല്ലാം��  നിഗരാ�  എന്നതി�ലെനി  നി�ര്

വിചി�ക്കലെ&ട്ട�ട്ടുE).  ക�ല��ലെT  മ�റ്റ��നിനുസരാ�ച്ച്)  അതി�ലെT  പുതി�യാ 

സവി�മ്പോശഷതികലെള  ഉള്ലെക�ണ്ടുലെക�E)  നി�ഗരാ�കതിയുലെട  നി�ര്വിചിനിങ്ങളു�  മ�റുന്നു. 

ഫ്രഞ്ച്)  ധ്യനിതിതിPശ�സ്ത്രംജ്ഞനി�യാ�രുന്ന  ആന്  മ്പോറി�ബര്ട്ട)  ജി�ക്ക)  ടര്മ്പോഗ�ട്ട�ണ)  1752ല് 

’പാരാ�ഷ്കൃതിമ�കുന്ന  പ്രക്ര�യാ’  എന്ന  അര്ത്ഥ��ല്  ’സ�വി�സൈലമ്പോസഷന്’  എന്ന  പാദ്യാ� 

ഉപാമ്പോയാ�ഗ�ച്ച്തി).  പ്ര�കൃതിതിP�,ക�ട�� എന്ന�വിയുലെട വി�പാരാMതി� എന്ന അര്ത്ഥ��ല് 

നി�ഗരാ�കതി  എന്ന  സ�ജ്ഞ  ഉപാമ്പോയാ�ഗ�ച്ചുമ്പോപാ�ന്നു.  ആധുനി�ക  മനുഷ7സമൂഹങ്ങളുലെട 

ലെപാ�തും സവി�മ്പോശഷതികള�യാ എഴും�), ഗണ�തി�, കൃഷ�, മൃഗപാരാ�പാ�ലനി� എന്ന�വിലെയാല്ലാം�� 

സ�മ്പോയാ�ജി�ച്ച്  ജിMവി�തിരാMതി�ലെയായാ�ണ)  നി�ഗരാ�കതി  എന്ന)  ലെപാ�തുംലെവി 

പാറിഞ്ഞുവിന്ന�രുന്നതി). അട�സ്ഥാ�നിപാരാമ�യാ� പാരാ�ഷ്കൃതിസമൂഹങ്ങളു� അപാരാ�ഷ്കൃതിജിനിങ്ങളു� 

തിമ്മി�ലുള്ള വി�തി7�സങ്ങള് വി7ക്തിമ�ക്കുംന്ന സ�മൂഹ�കശ�സ്ത്രംപാരാമ�യാ ഒരു സങ്കില്പമ�യാ� 

നി�ഗരാ�കതിലെയാ ക�ണ��.

   ക�ടു� നിഗരാവു� മ�റി�മ�റി� കഥ�പാശ്ചി��ലമ�യാ� വിരുന്ന ക�വി7മ�ണ) രാ�മ�യാണ�. 

ഇ�രാ� കഥ�സന്ദര്ഭങ്ങള് പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലു� ക�ണ��. ’വി�ത്മീMക�’ (മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില� 

മൂന്ന�� പാ�ഠപുസ്തക�,1956)  എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ��ല് രാE) ക�ട്ട�ളന്മാ�ര് കടന്നു വിരുന്നുE). 

രാണ്ടുമ്പോപാരു�  പാ�പാ�  ലെചിയ്തിവിരാ�യാ�ണ)  ചി�ത്രംMകരാ�ക്കലെ&ട്ട�രാ�ക്കുംന്നതി).  അനി7രുലെട 

സ�ധ്യനിങ്ങള്  പാ�ട�ച്ചുപാറി�ക്കുംക  എന്ന  പാ�പാകര്മ്മി�  ഉമ്പോപാക്ഷി�ക്കുംമ്പോ:�ഴി�ണ)  ക�ട്ട�ളന് 

വി�ത്മീMക� മഹര്ഷ�യാ�യാ� ഉയാര്ന്നു വിരുന്നതി). ക�ട്ട�ളന് ക�ട�ലെ� ഉമ്പോപാക്ഷി�ക്കുംകയു� 

അറി�വി)  മ്പോനിട�  പാരാ�ഷ്കൃതി  മനുഷ7നി�കുകയു�  ലെചിയ്യുമ്പോ:�ഴി�ണ)  അയാ�ള്  ഉന്നതിനി�യാ� 

തിMരുന്നലെതിന്ന)  ഇവി�ലെട  സൂചി�&�ക്കുംന്നു.  ക�ട���ല്  നി�ന്ന)  പാരാ�ഷ്കൃതി 

മനുഷ7നി�മ്പോലക്കുംള്ള  ദൂരാ�  വിളലെരാ  കഠ�നിമ�ണ)  എന്നതി�ണ)  നിMEക�ലലെ� 

അമ്പോvഹ��ലെT തിപാസ്സി�ലൂലെട ക�ണ�ക്കുംന്നതി).  ഇണ പാക്ഷി�കള�ല് ഒന്ന�ലെനി അലെ:യ്തി) 

വിMഴ്ത്തി�  പാ�പാകര്മ്മി�  ലെചിയ്തി  ക�ട്ട�ളലെനി  ശപാ�ക്കുംന്ന  വി�ത്മീMക�  മഹര്ഷ�യുലെട  ശ�പാ 

വി�ക്കുംകള�ണ)  രാ�മ�യാണ�  എഴുംതുംന്നതി�മ്പോലക്ക)  നിയാ�ച്ച്തി).  ഇവി�ലെട  ക�ട്ട�ളലെT 
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ലെചിയ്തി�കലെളല്ലാം��  പാ�പാമ�യാ�ണ)  ക�ണ�ക്കുംന്നതി).  ക�ട���ല്  നി�ന്ന) 

പാരാ�ഷ്കൃതിസമൂഹ��മ്പോലക്കുംള്ള മ�റ്റലെ�യാ�ണ�തി) മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി).

   മനുഷ7രുലെട സുഖ്യാസ`കരാ7ങ്ങള് കൂടുന്നതിനുസരാ�ച്ച്�ണ) നിഗരാങ്ങളു� വിളര്ന്നു വിരുന്നതി). 

1982 ലെല പാ��� ക്ലാ�സ�ലെല ഒരു പാ�ഠഭ�ഗ� പുനി�നിമ്പൂതി�രാ� രാചി�ച്ച് ’ഭ�ഷ�രാ�മ�യാണ�’ 

ചിമ്പുവി�ലെല ’അമ്പോയാ�ധ്യ7പുരാ�’ എന്ന ഭ�ഗമ�ണ).  അമ്പോയാ�ധ്യ7ലെയാ വിര്ണ്ണ�ക്കുംകയാ�ണ�വി�ലെട. 

മണ�മന്ദ�രാങ്ങളു�  ഭവിനിങ്ങളു�  മ്പോകളMവി�മ്പോനി�ദ്യാങ്ങളുലെമല്ലാം�മുള്ള  അമ്പോയാ�ധ്യ7പുരാ�  ജിനിങ്ങള്

ക്കുംമ്പോവിE സുഖ്യാസ`കരാ7ങ്ങലെളല്ലാം�� നില്കുന്ന ഇടമ�ണ) എന്നു സൂചി�&�ക്കുംന്നു.

’’പാന്ത�ട്ട�റി സന്ധ7�മന്ദ�രാ,

മ�യുധ്യശ�ലക,ള�യാ�സപ്പുരാ,

ചിന്ദനിമന്ദ�രാ, മ�ന്ദുശ�ല�ലയാ,

മ�നി&ന്ത�കള്,മ്പോഭ�ജിനിശ�ലകള്

......

സഭ7ജിനി�നി�� വി�ഹരാണമന്ദ�രാ-

മനിവിധ്യ� പാലവുEലെങ്ങ�രുഭ�മ്പോഗ’’

  ഇങ്ങലെനി  സഭ7രാ�യാ  ജിനിങ്ങള്ക്കും  ജിMവി�ക്ക�നുള്ളവിലെയാല്ലാം��  നി�റി#തി�ണ) 

അമ്പോയാ�ധ്യ7പുരാ�  അലെല്ലാംങ്കി�ല്  നിഗരാ�  എന്നു  പാറിയുന്നു.  ഇ�രാ��ല്  മനുഷ7രുലെട 

തൃഷ്ണകലെള സ�തൃപ്തലെ&ടു��ന് കഴി�യുന്ന ഇടമ�ണ) നിഗരാ�.

   നിഗരാ�  പാലതിരാ��ല്  മനുഷ7രുലെട  ജിMവി�തി��ല്  സുഖ്യാസ`കരാ7ങ്ങള് 

തുംറിന്ന�ടുമ്പോ:�ഴും�  ആത്മീMയാമ�യാ  സPസ്ഥാതി  പാലമ്പോ&�ഴും�  ലഭ�ക്കുംന്നതി)  ക�ടുകള�ലെല 

സൈസPരാ7ജിMവി�തി��ല്  നി�ന്ന�ണ)  എന്ന)  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള്  സൂചി�&�ക്കുംന്നുE). 

’സMതിപാറി#കഥ’  (മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,1961,ക്ലാ�സ)4)  എന്ന  പാ�ഠഭ�ഗ��ല്  ’’ 
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അമ്പോയാ�ധ്യ7യാ�ല്നി�ന്നു  മ്പോപാ�ന്ന  രാ�മലക്ഷ്മണന്മാ�രു�  സMതിയു�  ദ്യാണ്ഡക�രാണ7��ലൂലെട 

നിടക്കുംകയാ�ണ).  പാതി�നി�ലുലെക�ല്ലാം�  ക�ട്ട�ല്  സPസ്ഥാമ�യാ�  പാ�ര്ക്കുംവി�നി�ണ)  അവിര് 

വിന്ന�രാ�ക്കുംന്നതി).’’  എന്ന)  പാറി#�രാ�ക്കുംന്നു.  അതുംമ്പോപാ�ലെല  ’ലങ്കിയാ�ല്  നി�ന്നു� 

അമ്പോയാ�ധ്യ7യാ�മ്പോലക്ക)’ (മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,1962,ക്ലാ�സ)8) എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ��ല് ’’അടുത്തുള്ള 

പാഞ്ച്വിട� പ്രമ്പോദ്യാശ� കEമ്പോ&�മ്പോഴിക്കും� ആ ദ്യാ:തി�മ�രുലെട ഹൃദ്യായാ� വി�വി�ധ്യ  വി�ക�രാങ്ങള്

ലെക്ക�E) വി�ജൃം�ഭ�തിമ�യാ�. പാരാമ�ര്ത്ഥ��ല് അവിരുലെട ജിMവി�തിക�ല��നി�ടയാ�ല് ഇത്രം 

സുസ്മരാണMയാമ�യാ മലെറ്റ�രു സ്ഥാല�) അവിര് വിസ�ച്ച്�ട്ട�ല്ലാം.’’  എന്നു� പാറിയുന്നുE). ’സMതി 

പാറി#കഥ’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ��ല് (മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,1961,ക്ലാ�സ)4) പാരാ�ശുദ്ധ്യാനി�യാ ഒരു 

മഹര്ഷ�യുലെട സൈകയാ�ല് ഒരാ�ള് ഒരു വി�ള് സൂക്ഷി�ക്ക�ന്  ഏല്&�ക്കുംകയു� മഹര്ഷ� 

അതി)  സൂക്ഷ്മതിമ്പോയാ�ലെട  എല്ലാം�യാ)മ്പോ&�ഴും�  ലെക�ണ്ടു  നിടന്ന)  ക്രമ്പോമണ  ചിമതിലെവിട്ട�നു�  മറ്റു� 

ഉപാമ്പോയാ�ഗ�ച്ചു തുംടങ്ങുകയു�  അതി�ലെT സ`കരാ7� കE) പാ�ന്നMട)  ദുഷ്ടമൃഗങ്ങള്ക്കും� മറ്റ) 

മൃഗങ്ങള്ക്കും�  മ്പോനിലെരാ  അതി)  പ്രമ്പോയാ�ഗ�ക്കുംകയു�  അതുംവിലെരാ  സPസ്ഥാമ�യാ�രുന്ന  ആ 

തിമ്പോപാ�വിനി�  കലുഷ�തിമ�യാ�  തുംടങ്ങുന്നതുംമ�യാ  ഒരു കഥയാ�ണ).  നി�ഗരാ�ക  മനുഷ7രുലെട 

ആയുമ്പോധ്യ�പാകരാണങ്ങളു�  മറ്റു�  കടന്നു  വിരുമ്പോ:�ഴി�ണ)  പാരാ�ശുദ്ധ്യാനി�യാ  മഹര്ഷ� 

അക്രമക�രാ�യാ�കുന്നതും�  തിമ്പോപാ�വിനി�  കലുഷ�തിമ�യാ�  തിMരുന്നതും�.  ഇവി�ലെട  ക�ടു� 

തിമ്പോപാ�വിനിവു�  മറ്റു�  സമ�ധ്യ�നി��ലെTയു�  ആത്മീMയാതിയ്ക്കനുമ്പോയാ�ജി7മ�യാ  ഇടവുമ�യാ�ണ) 

ചി�ത്രംMകരാ�ക്കലെ&ടുന്നതി). 

  ക�ട���ല്  നി�ന്ന)  പാരാ�ഷ്കൃതി  സമൂഹ��മ്പോലക്കുംള്ള  മ�റ്റമ�ണ)  നി�ഗരാ�കതി 

സൂചി�&�ക്കുംന്നതി).  പാരാ�ഷ്കൃമനുഷ7ലെരാ  വി�ര്ലെ�ടുക്കുംവി�നി�ണ)  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങളു� 

ശ്രീമ�ക്കുംന്നതി).  അമ്പോ&�ഴും� നിഗരാ� എന്നതി) മനുഷ7രുലെട തൃഷ്ണകലെള തൃപ്ത�ലെ&ടുത്തുവി�നുള്ള 

ഒരാ�ടമ�ണ)  എന്നു�  യാഥ�ര്ത്ഥ��ല്  മനുഷ7ര്ക്ക)  സPസ്ഥാതിയു�  സമ�ധ്യ�നിവു�  നില്

കുന്നതി)  പ്രകൃതി�മ്പോയാ�ട)  മ്പോചിര്ന്നു  നി�ല്ക്കുംമ്പോ:�ഴി�ണ),  ആത്മീMയാതിയാ�ല�ണ)  എന്ന 

ധ്യ�രാണലെയാ ഇതി) ഉറി&�ക്കുംന്നു. നി�ഗരാ�കതിയു� ആത്മീMയാതിയു� തിമ്മി�ല് സൈവിരുദ്ധ്യാ7ങ്ങലെള 

സൃഷ്ട�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�മ്പോലക്ക�തി) നിയാ�ക്കുംന്നു. 
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3. ധര്മ്മ�

  ഇന്ത7ന്  തിതിPചി�ന്തയാ�ലു�  മതി��ലു�  ധ്യര്മ്മി�  ഒരു  പ്രധ്യ�നി  ആശയാമ�ണ). 

ഹ�ന്ദുമതി�.ബുദ്ധ്യാമതി�,സ�ഖ്യാ)മതി�,സൈജിനിമതി�  എന്ന�വിലെയാല്ലാം��  ധ്യര്മ്മി��നി)  പ്ര�ധ്യ�നി7� 

നില്കുന്നവിയാ�ണ). ’ഹ�ന്ദുമതി��ല് ധ്യര്മ്മി� എന്നതി) വി7ക്തി�യുലെടയു� സമൂഹ��ലെTയു� 

ലെപാരുമ�റ്റലെ�  നി�യാന്ത്ര�ക്കുംന്ന  മതിപാരാവു�  ധ്യ�ര്മ്മി�കവുമ�യാ  നി�യാമമ�ണ). 

ബുദ്ധ്യാമതി��ല് എല്ലാം� വി7ക്തി�കള്ക്കും� ലെപാ�തുംവി�യാ പ്ര�പാഞ്ച്�കസതി7മ�കുന്നു ധ്യര്മ്മി�. 

സൈജിനിമതി��ല്  ധ്യ�ര്മ്മി�കമൂല7ലെ�യു�  അതുംമ്പോപാ�ലെലതിലെന്ന  ശ�ശPതിമ�യാ 

ജിMവിശക്തി�ലെയായു�  സൂചി�&�ക്കുംന്നതി�ണ)  ധ്യര്മ്മി�.’  ഹ�ന്ദുമതി�  പുരുഷ�ര്ത്ഥങ്ങള�ല് 

ഒന്ന�യാ�ണ) ധ്യര്മ്മിലെ� ക�ണുന്നുതി).  ഇതി�ല് കടമകള്,  അവിക�ശങ്ങള്,  നി�യാമങ്ങള്, 

ലെപാരുമ�റ്റ�, ശരാ�യാ�യാ ജിMവി�തിരാMതി� എന്ന�വി ഉള്ലെക്ക�ള്ളുന്നു. 

   ധ്യര്മ്മി��നി)  പ്ര�ധ്യ�നി7�  നില്ക�ലെക�ണ്ടുള്ള  ഒരു  ക�വി7മ�ണ)  രാ�മ�യാണ�. 

മനുഷ7രുലെട  വി�തി7സ്ത  ധ്യര്മ്മിങ്ങലെളക്കുംറി�ച്ചുള്ള  ധ്യ�രാണ  ഇതുംE�ക്ക�ലെയാടുക്കുംകയു�  ഒരു 

സ�മൂഹ�ക വി7വിസ്ഥാലെയാ പുനിരുല്പ�ദ്യാ�&�ച്ചുലെക�E�രാ�ക്കുംന്നതി�നി�ടയാ�ക്കുംകയു� ലെചിയ്യുന്നു. 

മ്പോകരാളMയാ സ്ത്രംM സങ്കില്പലെ� രൂപാMകരാ�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�ല് പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള്ക്കും� വില�ലെയാ�രു 

പാങ്കുE).  തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുന്ന  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ല്  സ്ത്രംMകള്  എങ്ങലെനിയാ�ണ) 

അവിതിരാ�&�ക്കലെ&ട്ട�രാ�ക്കുംന്നതി)  എന്നതും�  എപ്രക�രാമുള്ള  സ്ത്രംMകള്ക്ക�ണ)  പ്ര�ധ്യ�നി7� 

നില്കലെ&ട്ട�രാ�ക്കുംന്നതി)  എന്നതും�  സ്ത്രംM  സങ്കില്പലെ�  നി�ര്മ്മി�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�ല്  വില�യാ 

പ്ര�ധ്യ�നി7മുE).  വി�വി�ധ്യ  പാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങളു�  വി�യാനികളു�  സPതിന്ത്ര  രാചിനികളു�  നി�ലനി�ല്

ക്കുംന്ന രാ�മ�യാണ��ല് നി�ന്ന)  സ്ത്രംMകളുമ�യാ�  ബന്ധലെ&ട്ട ഏലെതില്ലാം��  സന്ദര്ഭങ്ങള�ണ) 

പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�യാ� തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുന്നതി) എന്നതി) പാ�ഠപുസ്തക� മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്ന സ്ത്രംM 

സങ്കില്ലെ� ലെവിള�ലെ&ടുത്തുന്നു.

  1963  മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�  ആറി��  ക്ലാ�സ�ലെല  ’വിനിയാ�ത്രം’  എന്ന  കവി�തിയാ�ല് 

വിനിവി�സ��നുപുറിലെ&ടുന്ന ശ്രീMരാ�മലെT കൂലെട സMതിയു� പുറിലെ&ടുന്നതി�ണ) സന്ദര്ഭ�. ഭര്

��വി�ലെനി അനുഗമ�ക്കുംന്ന പാതി�വ്രതിയാ�യാ ഭ�രാ7ലെയായാ�ണ) ഇതി�ലൂലെട ക�ണ�ക്കുംന്നതി). 
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’’ശ�മ്പോന്ത! കുടു�ബപ്ര�മ്പോയാ! തി�തിപാ�ദ്യാ�

ക�മ്പോന്ത! ഭജി�ച്ച്Mടു, ശMരാ�മരാ�മ’’

   എലെന്നല്ലാം�മ�ണ) സMതിലെയാ അഭ�സ�മ്പോബ�ധ്യനി ലെചിയ്യുന്നതി) കൂട�ലെതി ക�ട) കല്ലും� മുള്ളു� 

നി�റി#തി�ണ) ക�നിനിവി�സ� നി�നിക്കും കഴി�യുന്നതില്ലാം എന്നു പാറിഞ്ഞുലെക�E�ണ) രാ�മന് 

സMതിലെയാ പാ�ന്ത�രാ�&�ക്കുംവി�ന് ശ്രീമ�ക്കുംന്നതി).  ഇവി�ലെട ഭര്��വി�ലെT സുഖ്യാദുഖ്യാങ്ങള�ണ) 

ഭ�രാ7യുലെട സുഖ്യാദുഖ്യാങ്ങള് എന്നു� ക�നിനിവി�സ� അബലയാ�യാ സ്ത്രംMകള്ക്കും മ്പോയാ�ജി�ച്ച്തുംമല്ലാം 

എന്നു  സൂചി�&�ക്കുംന്നു.  അതുംമ്പോപാ�ലെല  ’രാ�മലക്ഷ്മണന്മാ�ര്  ചി�ത്രംകൂട��ല്’ 

(ഐ.സ�.ചി�മ്പോക്ക�-വി�ല്മീMക�യുലെട മ്പോല�ക��ല്,മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,ക്ലാ�സ)  8,  1979)  എന്ന 

പാ�ഠഭ�ഗ��ല്  ഒരു  സൈസനി7�  വിരുന്നതി)  കE)  ’’അബലയാ�യാ  സMതിലെയാ  ഗുഹയാ�ല് 

ഒള�&�ക്ക�� ’’ എന്ന�ണ) ലക്ഷ്മണന് ആമ്പോല�ചി�ക്കുംന്നതി). ’സMതി�സPയാ�വിരാ�’  (ക്ലാ�സ)  5, 

1962)  എന്ന  പാ�ഠഭ�ഗ��ല്  സുന്ദരാ�,സുശMല,കനി7ക  എന്ന�ങ്ങലെനിലെയാല്ലാം�മ�ണ) 

സMതിലെയാ  വി�മ്പോശഷ�&�ക്കുംന്നതി).  സMതിയുലെട  തി�രാലെ#ടു&ല്ലാം  ഇവി�ലെട  വി�വി�ഹ�. 

’’അനുരൂപാനി�യാ  വിരാലെനി  തി�രാലെ#ടുക്കുംന്നതി�നുമ്പോവിE�  മഹ�രാ�ജി�വി)  ഒരു  ക`ശല� 

കണ്ടുപാ�ട�ച്ചു’’ എന്നതി�ലൂലെട അച്ഛനി�ണ) പുത്രം�യുലെട വി�വി�ഹ� തിMരുമ�നി�മ്പോക്കEതി) എന്ന) 

വിരുന്നു.  സ്ത്രംMയുലെട രാക്ഷികന് ഭര്��വി�ണ) എന്നു� തിനി�ക്കുംE�കുന്ന ദുഖ്യാങ്ങള്ലെക്കല്ലാം�� 

ക�രാണ� തിലെT പാ�പാങ്ങള�യാ�രാ�ക്കും� എന്ന) വി�ശPസ�ക്കുംന്ന സMതിലെയായാ�ണ) ’സMതിയുലെട 

അടയാ�ളവി�ക7�’  (എഴും�ച്ഛന്-അധ്യ7�ത്മീരാ�മ�യാണ�,ക്ലാ�സ)  10,1970)  എന്ന 

പാ�ഠഭ�ഗ��ലു�  ക�ണുന്നതി).  ’’സMതിയുലെട  മഹ�ത്മീ7��ലൂലെട  രാ�മലെT  മനുഷ7തിP� 

മുഴുംമ�&�ക്കുംകയാ�ണ)  വി�ത്മീMക�  ലെചിയ്തിതി)’’  എന്ന)  സുകുമ�ര്  അഴിMമ്പോക്ക�ടു� 

അഭ�പ്ര�യാലെ&ടുന്നു(’രാ�മ�യാണ��ലെല  നി�യാ�ക�നി�യാകന്മാ�ര്’  –  ആശ�ലെT 

സMതി�ക�വി7�,ക്ലാ�സ)  9, 1979). ’’  ഈ പുണ7മ്പോÖ�കയാ�യാ സMതി ശുദ്ധ്യാ�മ്പോയാക്ക�ളു� ശുദ്ധ്യാ, 

ക്ഷിമമ�ത്രം�,  ദുഖ്യാ�  മ�ത്രം�.....  യാഥ�ര്ത്ഥഭ�രാതിMയാ സ്ത്രംMത്ല��ലെT മ�തൃകയാ�ണവിള്.  ഒരു 

പാരാ�പൂര്ണ്ണ സ്ത്രംMയാ�ല് ഉE�വിണലെമന്ന)  ഇന്ത7കരുതുംന്ന എല്ലാം� ആദ്യാര്ശങ്ങളു� ആ ഒരു 

സMതി�ചിരാ�ത്രം��ല് നി�ന്ന�ണ) വിളര്ന്നു വിന്നതി).’’ എന്ന വി�മ്പോവിക�ന്ദലെT അഭ�പ്ര�യാലെ� 
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എടുത്തുമ്പോചിര്��ലെക�E�ണ) ഈ പാ�ഠഭ�ഗ� അവിസ�നി�&�ക്കുംന്നതി).  മ�ത്രംമല്ലാം ഇതി�ലെല 

അഭ7�സ��ലെല  മ്പോചി�ദ്യാ7മ�യാ�ലെക�ടു��രാ�ക്കുംന്നതി)  സMതിലെയാ&റ്റ�  സP�മ� 

വി�മ്പോവിക�ന്ദനുള്ള  ബഹുമ�നി�ദ്യാ�രാങ്ങള്  സPവി�ക7ങ്ങള�ല്  വി7ക്തിമ�ക്കുംക  എന്നതി�ണ). 

ക്ഷിമയു�  പാതി�വ്രതി7വുലെമല്ലാം��  ധ്യര്മ്മിമ�യാ�  കരുതുംന്ന  ഒരു  സMതിലെയായാ�ണ) 

മ�തൃക�സ്ത്രംMയാ�യാ� പാ�ഠപുസ്തക� മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി). 

   സുന്ദരാ�,സുശMല,അബല,ക്ഷിമ�ശMല എന്ന�ങ്ങലെനിലെയാല്ലാം�� സMതിലെയാ അഭ�സ�മ്പോബ�ധ്യനി 

ലെചിയ്യുമ്പോ:�ള് സുന്ദരാന്,പ്രതി�പാശ�ല�, ക്ഷിത്രം�യാന് എന്ന�ങ്ങലെനി വിMരാ7തിP� ഗുണമ�യാ�ട്ടുള്ള 

(സMതി�സPയാ�വിരാ�  –  എഴും�ച്ഛന്,  ക്ലാ�സ)  10,1970)  രാ�മലെനിയാ�ണ)  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള് 

മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി). കര്�വി7മ്പോബ�ധ്യമുള്ള മകന്,പാ`രാന്,ഭര്��വി) എന്ന�ങ്ങലെനി ആദ്യാര്

ശ  പുരുഷനി�യാ  രാ�മലെനിയാ�ണ)  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ല്  ക�ണ�ന്  സ�ധ്യ�ക്കുംക.  ’’വി�ത്മീMക� 

രാ�മ�യാണരാചിനിയാ�ലൂലെട മ്പോല�ക��നി) നിരാലെT ജ്ഞ�നി� ദ്യാ�നി� ലെചിയ്തു ’’ എന്ന) പാറിയുന്ന 

അഴിMമ്പോക്ക�ട)  (’രാ�മ�യാണ��ലെല  നി�യാ�ക�നി�യാകന്മാ�ര്’  –  ആശ�ലെT 

സMതി�ക�വി7�,ക്ലാ�സ)  9,  1979)  രാ�മലെനി  ഉ�മപുരുഷനി�യാ�  ക�ണുന്നു. 

’’ഇക്ഷി�കുവി�ശ��ല്  പാ�റിന്നവിനു�  രാ�മലെനിന്നമ്പോപാരാ�ല്  ജിനിശ്രുതി�യുള്ളവിനുമ�യാ  ഒരു 

നിരാലെനി  സ�ശ്രീയാ�ച്ച്�ലു�’’  എന്ന  നി�രാദ്യാലെT   അഭ�പ്ര�യാമ്പോ��ട)  മ്പോയാ�ജി�ക്കുംകയാ�ണ) 

അമ്പോvഹ�.  ഇവി�ലെട  ഉ�മപുരുഷന്  ഗുണവി�നു�  വിMരാ7നു� 

ഉന്നതികുലജി�തിനുമ�യാ�രാ�ക്കണലെമന്ന)  പാറിയുന്നു.  പാ�തി�വി�ലെT  ആജ്ഞ  അനുസരാ�ച്ച്) 

വിനിവി�സ��നി)മ്പോപാ�യാ  രാ�മന്,  പുത്രംന്  എന്ന  രാMതി�യാ�ല്   അതി)  തിലെT  ധ്യര്

മ്മിമ�യാ�യാ�ട്ട�ണ)  ക�ണുന്നതി)  എന്ന)  ’വിനിയാ�ത്രം’,  ’രാ�മലക്ഷ്മണന്മാ�ര്  ചി�ത്രംകൂട��ല്’ 

എന്നM പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ല് നി�ന്ന)  മനിസ്സി�ല�ക്ക��.  ആ സന്ദര്ഭങ്ങള�ലെല�ന്നു� യാ�ലെതി�രു 

അതൃപ്ത�യു� രാ�മന് ക�ണ�ക്കുംന്ന�ല്ലാം.  വിനി��മ്പോലക്ക) സൈസനി7വുമ�യാ� ഭരാതിന് വിരുന്നതി) 

കE)  ലക്ഷ്മണന്  മ്പോക�പാ�ക്കുംമ്പോ:�ള്  രാ�മന്  ലക്ഷ്മണലെനിയാ�ണ)  കുറ്റലെ&ടുത്തുന്നതി). 

അതുംമ്പോപാ�ലെല ഇക്ഷി�കുവി�ശ��ലെല സMമന്തപുത്രംനി) – രാ�മനി) – രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാ� നില്കുക 

എന്ന  ധ്യര്മ്മിലെ�  ഭരാതിന്  പാ�ന്തുണയ്ക്കുംന്നു.  അതി�നി�ല്  രാ�ജി�വി�ക�ന്  ഭരാതിന് 
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വി�സ്സിമ്മിതി�ക്കുംകയു�  അമ്പോയാ�ധ്യ7യാ�മ്പോലക്ക)  രാ�മലെനി  തി�രാ�ലെകലെക�ണ്ടുവിരുവി�ന് 

സൈസനി7സമ്പോമതി�  മ്പോപാ�കുകയു�  ലെചിയ്യുന്നതി)  (ശ്രീMരാ�മസന്ന�ധ്യ�യാ�മ്പോലക്ക)  – 

എഴും�ച്ഛന്,ക്ലാ�സ)  6,  1974,  1979).  ഇവി�ലെട  ഭരാതിനി�ലൂലെട  സമ്പോഹ�ദ്യാരാധ്യര്മ്മിലെ� 

ക�ണ�ക്കുംന്നു.  ഇ�രാ��ല്  കുടു�ബ�  എന്നതി�ലെനി  ധ്യര്മ്മിങ്ങളുലെട  അട�സ്ഥാ�നി��ല് 

ഉറി&�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�യാ� ക�ണ��.

    രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാലെ� അനുസരാ�ക്കുംകയാ�ണ)  പാ`രാലെT ധ്യര്മ്മി�  എന്ന)  ക�ണ�ക്കുംന്ന 

സന്ദര്ഭങ്ങളു� പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ല് നി�ന്ന)  വി�യാ�ലെച്ച്ടുക്ക�വുന്നതി�ണ).  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല 

രാ�മ�യാണസന്ദര്ഭങ്ങള്  നിന്മായുലെട  രൂപാമ�യാ�ണ)  ഭരാണ�ധ്യ�ക�രാ�ലെയാ 

ചി�ത്രംMകരാ�ച്ച്�രാ�ക്കുംന്നതി).  രാ�മലെT  വിനിയാ�ത്രം  രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാ  ആജ്ഞലെയാ 

അനുസരാ�ക്കല�യാ�രുന്നു.  രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാലെ�  മ്പോചി�ദ്യാ7�  ലെചിയ്യ�ന്  രാ�മന് 

തിയ്യ�റി�യാ�രുന്ന�ല്ലാം.  ’ശ്രീMരാ�മസന്ന�ധ്യ�യാ�മ്പോലക്ക)’  എന്ന  പാ�ഠഭ�ഗ��ല്  രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാ� 

നി�രാ�കരാ�ക്കുംന്ന ഭരാതിലെനിയാ�ണ) ക�ണ�ക്കുംന്നതി). ’സMതി പാറി#കഥ’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ� 

’’  യുദ്ധ്യാങ്ങള് പാണ്ടു� ഉE�യാ�ട്ടുE).  അവി ഇന്നലെ�മ്പോപാ�ലെല അത്രം ഭയാങ്കിരാമ്പോമ� ക്രൂരാമ്പോമ� 

ആയാ�രുന്ന�ല്ലാം.  അതുംലെക�E�വി�� നി�രാ�യുധ്യMകരാണലെ�&റ്റ� ഇതി�ഹ�സങ്ങള�ലു� മറ്റു� 

പ്രസ്ത�വി�ച്ചു  ക�ണ��തി)’’  എന്ന  രാ�ജി�ധ്യ�ക�രാലെ�  അനുകൂല�ക്കുംന്ന 

പ്രസ്ത�വിനിയാ�ലൂലെടയാ�ണ) അവിസ�നി�ക്കുംന്നതി).   

   ഇ�രാ��ല്  പാ�തി�വി),പുത്രംന്,ഭ�രാ7,സമ്പോഹ�ദ്യാരാന്,രാ�ജി�വി)  എന്നM  നി�ലകള�ല് 

മനുഷ7T  കര്�വി7ങ്ങള്  എലെന്തല്ലാം�മ�ണ)  എന്ന)  മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്ന  രാ�മ�യാണസന്ദര്

ഭങ്ങള് പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�മ്പോലക്ക) പ്രധ്യ�നിമ�യു� തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ട്ട�രുന്നതി�യാ� ക�ണ�ന് 

സ�ധ്യ�ക്കും�.  അധ്യ�ക�രാ�,കുടു�ബ�  എന്ന�വിലെയാല്ലാം��  മ്പോചി�ദ്യാ7�  ലെചിയ്യലെ&ട��വി�ധ്യ� 

പാ�ന്തുടര്ന്നുമ്പോപാ�രുവി�നുള്ള  മ്പോബ�ധ്യലെ�  വിളര്��ലെക�ണ്ടുവിരുവി�നി�തി�ടയാ�ക്ക�യാ�ട്ടുE) 

എന്നു പാറിയാ��. രാ�മ�യാണപാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ലൂലെട  മ�തൃക�പുരുഷനി�യാ� രാ�മലെനിയു� മ�തൃക� 

സ്ത്രംMയാ�യാ� സMതിലെയായു� പാ�ഠപുസ്തക� മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നു ഇതി�ലൂലെട പുരുഷധ്യര്മ്മിലെ�യു� 

സ്ത്രംMധ്യര്മ്മിലെ�യു� തിരാ�തി�രാ�ക്കുംന്നു.
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4. ആഖം	�നാ�

   ഒരു സമൂഹ��ലെT സ�സ്ക്കാ�രാ� നി�ലനി�ല്ക്കുംന്നതി) വി�തി7സ്തങ്ങള�യാ ആഖ്യാ7�നിങ്ങമ്പോള�ട) 

ബന്ധലെ&ട്ടുകൂട�യാ�ണ). ’’എലെന്തങ്കി�ലു� വി�വിരാ� ഉള്ലെക്ക�ള്ളുന്ന കഥമ്പോയാ� വിര്�മ�നിമ്പോമ� 

സ�ഭവിവി�വിരാണമ്പോമ�  ആണ)  മൂല�ര്ത്ഥ�ല്  ആഖ്യാ7�നിക�.  ’അറി�യാ�ക്കുംക’,’വി�വിരാ� 

സൈകമ�റുക’ തുംടങ്ങ�യാ അര്ത്ഥമുള്ള ല�റ്റ�ന് പാദ്യാമ�യാ ’നിരാ�മ്പോരാ’ ആണ) മൂലരൂപാ�’’(സൂ-ത്രം-

വി�-ക്കും-ക-ള്,ആദ്യാര്ശ).സ�,രാ�മ്പോജിഷ).എ�.ആര്(എഡീ�),2020).  വി�വിരാ�  സൈകമ�റുന്ന 

പാ�ഠലെ�  ചി�ല  പ്രമ്പോതി7കരാMതി�യാ�ല്  ക്രമMകരാ�ക്കുംമ്പോ:�ള്  അതി)  ആഖ്യാ7�നികമ�കുന്നു. 

മ��),  ഇതി�ഹ�സ�,  ഐതി�ഹ7�,  ചി�ത്രം�,  കഥ,  മ്പോനി�വില്,  സ�ഭ�ഷണ�  തുംടങ്ങ� 

വി7വിഹ�രാങ്ങലെളല്ലാം��  ആഖ്യാ7�നിക��ല്  ഉള്ലെ&ടുന്നു.  ഒരു  വി�വിരാ�  സൈകമ�റുമ്പോ:�ള് 

അതി�T ഘടനി,  അതി�ല് തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ട്ട പാദ്യാങ്ങള്,  പ്രമ്പോയാ�ഗങ്ങള്,  ഓമ്പോരാ�ന്ന�നു� 

നില്ക�യാ�രാ�ക്കുംന്ന പ്ര�ധ്യ�നി7� എന്ന�വിലെയാല്ലാം�� ആഖ്യാ7�നിശ�സ്ത്രം��ല് പ്രധ്യ�നിമ�ണ). 

    പാ�ഠപുസ്തക� ഒരു ആഖ്യാ7�നി� എന്ന നി�ലയാ�ല് മ്പോനി�ക്കുംമ്പോ:�ള്,  ഒരു മുതി�ര്ന്നയാ�ള് 

കുട്ട�കള്ക്ക)  പാറിഞ്ഞുലെക�ടുക്കുംന്നരാMതി�യാ�ണ)  ലെപാ�തുംലെവി  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല 

ആഖ്യാ7�നിങ്ങള്ക്ക)  ക�ണ�ന്  സ�ധ്യ�ക്കുംക.  പാ�ഠപുസ്തക��ലെല  ആഖ്യാ7�നി�  ഒരു  മ്പോമല്

ക്കMഴി)  ബന്ധമ�ണ)  പാ�ഠപുസ്തകവു�  വി�യാനിക്ക�രാനു�  തിമ്മി�ല്  ഉE�ക്ക�ലെയാടുക്കുംന്നതി). 

’വി�ല്മീMക�’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ� ആരാ�ഭ�ക്കുംന്നതി) ’’ രാ�മ�യാണ� എന്നു വിളലെരാ പാഴിക്ക� ഉള്ള 

ഒരു  ക�വി7�  ഉE).  പാE)  അമ്പോയാ�ധ്യ7  വി�ണ�രുന്ന  ദ്യാശരാഥലെT  പുത്രംനി�യാ  രാ�മലെT 

കഥയാ�ണ) അതി).’’  എന്നു പാറിഞ്ഞുലെക�E�ണ). അറി�വുള്ള ഒരാ�ള് കഥപാറിഞ്ഞുലെക�ടു�) 

പാ�പാ�  എന്ന  ആശയാലെ�  കുട്ട�കള�മ്പോലലെക്ക��ച്ച്)  മ്പോനിര്വിഴി�യ്ക്കുംനിട��ന് 

ശ്രീമ�ക്കുംന്നരാMതി�യാ�ല�ണ)  ഈ  ആഖ്യാ7�നി��ലെT  ഘടനി.  ’ആദ്യാ�ക�വി7�’ 

(മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,ക്ലാ�സ)  3,1981)  എന്ന  പാ�ഠഭ�ഗ��ലു�  രാ�മ�യാണ�  എഴുംതി�നുE�യാ 

സന്ദര്ഭലെ�ക്കുംറി�ച്ച്�ണ)  പാറിയുലെന്നങ്കി�ലു�  ക്ര`ഞ്ച്പാക്ഷി�കലെളയു�  ആ  സന്ദര്ഭലെ�യു� 

വിളലെരാ  സുന്ദരാമ�യാ�  വിര്ണ്ണ�ക്കുംകയു�  അതി�ലെനി  അലെ:യ്യുന്നതി�ല്  വി�ഷമ� 

മ്പോതി�ന്ന�&�ക്കുംകയു� ലെചിയ്യുന്ന രാMതി�യാ�ല�ണ)  ആഖ്യാ7�നി� ലെചിയ്തി�രാ�ക്കുംന്നതി).  ഇതും� ഒരു 
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സ�ഭവിലെ� മുതി�ര്ന്ന ഒരാ�ള് വി�വിരാ�ക്കുംന്ന രാMതി�യാ�ല�ണ)  ചി�ട്ടലെ&ടു��യാ�രാ�ക്കുംന്നതി). 

’’തിമസ�നിദ്യാ�യുലെട  അതി�മമ്പോനി�ഹരാമ�യാ  തിMരാ�.  എല്ലാം�  ജിന്തുക്കളു�  ഇണങ്ങ� 

ജിMവി�ക്കുംകയാ�ണവി�ട�.  സൈവിരാ�  എന്നതി)  അവിലെയ്ക്ക�ന്ന�നു�  അറി�ഞ്ഞുകൂട�. 

വി�ത്മീMക�മഹര്ഷ�യുലെട ആശ്രീമപ്രമ്പോദ്യാശമ�ണവി�ട�.  തിമസയാ�ലെല ജില� നില്ലാം മനുഷ7ലെT 

മനിസ്സുമ്പോപാ�ലെല ലെതിള�#�രാ�ന്നു’’ എന്ന�ങ്ങലെനിയാ�ണ) പാ�ഠഭ�ഗ� ആരാ�ഭ�ക്കുംന്നതി).

     മലയാ�ള പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ല് നി�രാന്തരാ� തി�രാ ലെ#ടുക്കലെ&ടുന്ന ഒന്ന�ണ) രാ�മ�യാണ�. 

രാ�മ�യാണ��ലെല ചി�ല സന്ദര്ഭങ്ങള് ആവിര്��ച്ച്)  പാ�ഠഭ�ഗമ�യാ�  കടന്നു വിരുന്നതും� 

ക�ണ�വുന്നതി�ണ).  തുംടര്ച്ച്യാ�യാ�  ആഖ്യാ7�നി� ലെചിയ്യലെ&ടുമ്പോ:�ള് അതി) ചിരാ�ത്രം� എന്ന 

തിരാ��മ്പോലക്ക)  വിഴി�മ�റി�മ്പോപാ�കുന്നതി�നി)  ഇടയാ�ക്കും�.  പാ�ഠപുസ്തക��ലെല  രാ�മ�യാണ 

ആഖ്യാ7�നിങ്ങള�ല്  ഇ�രാ��ലുള്ള  സ�ധ്യ7തികള്  കലെE��വുന്നതി�ണ).  ’വി�ല്മീMക�’, 

’ആദ്യാ�ക�വി7�’,  ’ദ്യാശരാഥലെT ശ�പാവൃ��ന്ത�’,  ’അണ്ണ�റിക്കണ്ണനു� തിന്ന�ല�യാതി)’  എന്നM 

പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�ലെലല്ലാം�� നിടന്ന ഒരു സ�ഭവിലെ� വി�വിരാ�ക്കുംന്നതിരാ��ല�ണ) ആഖ്യാ7�നി� 

ലെചിയ്യലെ&ട്ട�രാ�ക്കുംന്നതി).  ’ദ്യാശരാഥലെT ശ�പാവൃ��ന്ത�’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ� ആരാ�ഭ�ക്കുംന്നതി) 

’’അമ്പോനിക�യാ�രാ�  വിര്ഷങ്ങള്ക്കുംമു:)  വിടമ്പോക്ക ഇന്ത7യാ�ല് മ്പോക�സലരാ�ജി7�)  ദ്യാശരാഥന് 

എന്ന  ഒരു  രാ�ജി�വി)  വി�ണ�രുന്നു’’  എന്ന)  പാറിഞ്ഞുലെക�E�ണ).  ഒരു  ചിരാ�ത്രംസ�ഭവി� 

പാറിയുന്നതിരാ��ല�ണ) ഈ പാ�ഠഭ�ഗ� ആരാ�ഭ�ക്കുംന്നതി). അതുംമ്പോപാ�ലെല ’അണ്ണ�റികണ്ണനു� 

തിന്ന�ല�യാതി)’ എന്ന പാ�ഠഭ�ഗ� ചി�റിലെകട്ടുന്നതി�ല് ഒരു അണ്ണ�നു� പാങ്കുവിഹ�ക്കുംന്ന സന്ദര്

ഭമ�ണ) സ�ഭ�ഷണരൂമ്പോപാണ പാറിയുന്നതി).  അണ്ണ�ലെT ശരാMരാ��ലുള്ള മൂന്ന) വിരാ രാ�മലെT 

തിമ്പോല�ടല�ല് നി�ന്ന) ഉE�യാതി�ണ) എന്ന) പാ�ഠഭ�ഗ� സൂചി�&�ക്കുംന്നു.  ഇ�രാ��ലുള്ള 

സന്ദര്ഭങ്ങള്  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള�യാ�  തി�രാലെ#ടുക്കലെ&ടുമ്പോ:�ള്  നി�തി7ജിMവി���ലുള്ള  ഈ 

ക�ഴി)ച്ച്  സതി7മ�ലെണന്ന  ധ്യ�രാണ  ഉE�ക്കുംന്നു.  എല്ലാം�  ആഖ്യാ7�നിങ്ങളു�  ചിരാ�ത്രംങ്ങളല്ലാം. 

അവിലെയാ  ചിരാ�ത്രം�  എന്ന  രാMതി�യാ�ല്  ആഖ്യാ7�നി�  ലെചിയ്യലെ&ടുമ്പോ:�ള്  ലെതിറ്റ�യാ 

അറി�വി�ലെനിയാ�ണ)  വിളര്��ലെക�ണ്ടുവിരുന്നതി).  അതി�നി�ല്  വി7ക്തി�ലെയാ 

രൂപാMകരാ�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നതി�ല് വില�ലെയാ�രു പാങ്കുവിഹ�ക്കുംന്ന പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല ആഖ്യാ7�നി� 
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യുക്തി�പാരാവു�  ജിനി�ധ്യ�പാതി7പാരാവുമ�യാ�രാ�മ്പോക്കEതുംE).  മറ്റ)  ആഖ്യാ7�നിങ്ങള�ല്  നി�ന്ന) 

ഭ�ന്നമ�യാ� പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല ആഖ്യാ7�നിങ്ങളുലെട പ്ര�ധ്യ�നി7� എന്നതി) അതി) ഭരാണകൂട� 

പാ`രാലെTമ്പോമല്   നി�ര്ബന്ധ�തിമ�യാ�  നിട&�ല�ക്കുംന്ന  ഒന്ന�യാതുംലെക�E�ണ). 

സതി7��ലെTയു�  ആധ്യ�ക�രാ�കതിയുലെടയു�  നി�റികുടമ�യാ�ണ)  ലെപാ�തുംസമൂഹ� 

പാ�ഠപുസ്തകലെ� ലെപാ�തുംലെവി ക�ണുന്നതി).  അതി�നി�ല് ഇ�രാ� പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള് ചിരാ�ത്രം� 

എന്ന  രാMതി�യാ�ല്  ആഖ്യാ7�നി�  ലെചിയ്യലെ&ടുമ്പോ:�ള്  അതി�ലെT  ഉമ്പോvശ7ലക്ഷി7ലെ�  വി�മര്

ശനി�ധ്യ�ഷ്ഠി�തിമ�യാ� മ്പോനി�ക്ക�ക�മ്പോണE�യാ�രാ�ക്കുംന്നു. 

ഉപാസം�ഹം�രാ�  

  സPതിന്ത്ര�നിന്തരാ  മ്പോകരാളMയാ  സമൂഹ��ലെല  1950  –  1990  വിലെരായുള്ള 

പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല  രാ�മ�യാണ  പാ�ഠഭ�ഗങ്ങള്  അവിമ്പോല�കനി�  ലെചിയ്യുമ്പോ:�ള് 

രാ�മ�യാണ��ലെT  വി�തി7സ്ത  പാ�ഠമ്പോഭദ്യാങ്ങലെള  റിv�ക്ക�ലെക�E)  ലെപാ�തുംവി�യാ  ഒരു 

രാ�മ�യാണകഥലെയായാ�ണ)  പാ�ഠപുസ്തക�  മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്നതി)  എന്നു  ക�ണ��.  അതി�ല്

തിലെന്ന  ചി�ല  സന്ദര്ങ്ങള്ക്കുംമ�ത്രംമ�ണ)  പ്ര�ധ്യ�നി7�  നില്കലെ&ട്ട�രാ�ക്കുംന്നതി).  മധ്യ7ക�ല 

മതി�ത്മീക സമൂഹ��ല് നി�ലനി�ന്ന�രുന്ന ശ�പാ�, പാ�പാ�, കര്മ്മിഫാല� എന്ന�ങ്ങലെനിയുള്ള 

ആശയാങ്ങലെള പുനിരുല്പ�ദ്യാ�&�ക്കുംവി�നി�ണ�തി) ശ്രീമ�ക്കുംന്നതി).  സ്ത്രംM,പുരുഷന്,പാ`രാന് എന്ന 

നി�ലയാ�ലുള്ള മനുഷ7രുലെട ധ്യ�ര്മ്മി�കതിലെയാ ഉറി&�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നു.  അവിലെയാ യുക്തി�പാരാമ�യാ� 

മ്പോചി�ദ്യാ7�  ലെചിയ്യുവി�മ്പോനി�  വി�മര്ശനി�ത്മീകമ�യാ�മ്പോനി�ക്ക�ക�ണുവി�മ്പോനി�  പാ�ഠപുസ്തക� 

ശ്രീമ�ക്കുംന്ന�ല്ലാം. പാരാ�ഷ്കൃതി  മനുഷ7ലെരാ  വി�ര്ലെ�ടുക്കുംവി�നി�ണ)  പാ�ഠപുസ്തകങ്ങളു� 

ശ്രീമ�ക്കുംന്നതി).  എങ്കി�ലു�  നിഗരാ�,  ക�ട)  എന്ന  ദ്യാPന്ദP��ലൂലെട  ശ�ന്ത�,  സമ�ധ്യ�നി� 

എന്ന�വിലെയാല്ലാം��  ക�ട�നി�ണ)  കൂടുതില്  എന്നു  സൂചി�&�ക്കുംന്നതി�ലൂലെട  ആത്മീMയാതിയു� 

നി�ഗരാ�കതിയു� തിമ്മി�ല് ഒരു സൈവിരുദ്ധ്യാ7ലെ� സൃഷ്ട�ലെച്ച്ടുക്കുംന്നുE). പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലെല 

രാ�മ�യാണ  ആഖ്യാ7�നി�  ഒരു  ചിരാ�ത്രംസ�ഭവി�  എന്ന  തിരാ��ലുള്ള  ധ്യ�രാണ  നി�ര്

മ്മി�ലെച്ച്ടുക്ക�നുള്ള  സ�ധ്യ7തിയു�  തുംറിന്ന�ടുന്നു.  കര്മ്മിതിതിP�  മ്പോപാ�ലുള്ള  ഹ�ന്ദുമതി�ത്മീക 

ആശയാങ്ങലെള  മുമ്പോന്ന�ട്ടുലെവിക്കുംന്ന  ഇ�രാ�  ആഖ്യാ7�നിങ്ങള്  ഈ  രാMതി�യാ�ല് 
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കടന്നുവിരുമ്പോ:�ള് മ്പോകരാള��ലെT സ�സ്ക്കാ�രാ� എന്നതുംതിലെന്ന ഹ�ന്ദുസ�സ്ക്കാ�രാ� എന്ന ഒരു 

ധ്യ�രാണ പാ�ഠപുസ്തകങ്ങള�ലൂലെട സൃഷ്ട�ക്കലെ&ടുവി�നി�ടയാ�കുന്നു. സPതിന്ത്ര�നിന്തരാ മ്പോകരാളMയാ 

സമൂഹ��ല്  ഇ�രാ��ലുള്ള  ഒരു  സ�സ്ക്കാ�രാലെ�  വിളര്��ലെയാടുക്കുംന്നതി�ല് 

പാ�ഠപുസ്തക� ഒരു പാങ്കി) വിഹ�ക്കുംന്നുE) എന്ന) മനിസ്സി�ല�ക്ക�വുന്നതി�ണ). 

റഫറന്സം7

• ആദ്യാര്ശ) സ�, രാ�മ്പോജിഷ) എ�.ആര്, സൂ-ത്രം-വി�-ക്കും-ക-ള് 

കല�സ`ന്ദരാ7ശ�സ്ത്രം��മ്പോലലെക്ക�രു പാദ്യാമ്പോക�ശ�,ഗയാപു�കച്ച്�ല,തൃശ്ശൂര്,2020.

• ക�മ�ല് ബുല്ലെക്ക ഫാ�ദ്യാര്, രാ�മകഥ ഉല്ഭവിവു� വിളര്ച്ച്യു�, അഭയാമ്പോദ്യാവി) (വി�വി), 

മ്പോകരാളസ�ഹ�തി7അക്ക�ദ്യാമ�, തൃശ്ശൂര്, 2000.

• പ്രMതി ശ�വിപ്രസ�ദ്യാ), മ�നി� അമ്പോശ�ക) (വി�വി), ഋമ്പോഗPദ്യാ�, സ�എസ)എന് 

ബുക്സ്),തി�രുവിനിന്തപുരാ�,2015.

• മ�ണ� ലെവിട്ട�,പുരാ�ണ�ക) എന്സൈസമ്പോക്കß�പാMഡീ�യാ,കറിT)ബുക്സ്),1995.

• സങ്കി�ല�യാ,രാ�മ�യാണപാഠനിങ്ങള്,സൈമമ്പോത്രംയാന്(വി�വി),ലെലന്സ)ബുക്സ്),അടൂര്,2011.

• സ�ദ്ധ്യാ�നി�നിന്ദസP�മ� (വി7�ഖ്യാ7�നി�),മനുസ്മൃതി�, ശ്രീMരാ�മകൃഷ്ണമഠ�,തൃശ്ശൂര്,2009.

 പാ�ഠപുസ്തകങ്ങൾ

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില� മൂന്ന�� പാ�ഠപുസ്തക�,മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1956.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില� നി�ല�� പാ�ഠപുസ്തക�,മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1956.
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മ്പോകരാളമലയാ�ളപാ�ഠ�വില�,പുസ്തക� 5, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1961.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 4, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1961.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�,പുസ്തക� 2,മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1962.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 5,മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1962.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 8, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1962.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 6,മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1963.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 3, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1964.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 10, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1970.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 6, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1974.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 6, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1979.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 8, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1979.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 9, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1979.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 3, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1981.

മ്പോകരാളപാ�ഠ�വില�-മലയാ�ള�,സ്റ്റാ�ന്മ്പോഡീര്ഡീ) 10, മ്പോകരാളഗവിണ്ലെമT),1982.
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