
 

രസം എʭ സാംϱാരികാʎഭവം 

 -ςബ െക. എШ് 

 

     സാംϱാരികവിമർശനƴхെട േലാകസാഹചരĿȮിലാണ് രസ 

സിɮാʒം എʭ ഭാരതീയമായ കാവĿസിɮാʒം ചർƹ്͍ എǮŉʭത്. 

കലാʎഭവെȮ Ńറിŉʭ ഇʒĿൻ സംǑയാണ് രസം. Ņതിയിൽ നിʮം 

എʒ് ലഭിŉʮ എʭതിെʾ ഉȮരം.Ņതിŉം Ņതി͆െട സൗʟരĿ 

കാരണƴെളŉറിƺч പഠനȮിʎം (വർň് ഓഫ് ആർǲിʎം 

െപായѯിŷിʎം) പല േപͩകൾ സംϴതപാര̵രĿȮിൽ ഉȒ്. 

Ŧിയാക΄െമʭ് വാΐീകി͆ം സാഹിതĿെമʭ് വിശłനാഥʎം  (പതിനാലാം 

ʏѯാȒ്) കാവĿമീമാംസ,സാഹിതĿ വിദĿ എെʭാെň രാജേശഖരʎം 

(പȮാംʏѯാȒ് ) കാവĿശാЊം എʭ് േഭാജേദവʎം ( പതിനാറാംʏѯാȒ് ) 

അലưാരശാЊെമʭ് മѯ് പലͩം ˗േയാഗിŉʮȒ്. എʭാൽ 

കാവĿാʎഭവȮിʎം കാവĿ സൗʟരĿȮിʎം രസം എʭ വാňാണ് 

ഭാരതീയർ െപാȪെവ ഉപേയാഗിŉʭത്. രസം എƴെന ഉȒാŃʮ എʭ 

േചാദĿȮിʎȮരമാണ് ഇʒĿയിൽ പല കാവĿ സിɮാʒƴളായി മാറിയത്. 

ലഭĿമായ ആദĿ സിɮാʒം നാടĿശാЊകാരേʾതാണ്. എʭാൽ രസമാണ് 

കാവĿാȿാവ് എʭ സിɮാʒȮിെʾ  അവതാരകൻ ശൗേɮാദനി 

എʭയാളാണ് എʭ്  പതിനാറാം ʏѯാȒിൽ ജീവിƹിͩʭ േകശവമിɃൻ 

എʭയാൾ പറ͆ʮȒ്.(അലưാര േശഖരം) പെŬ അതിെന സംബʦിƹ് 

ńǮതൽ വിവരƴൾ ലഭĿമΓ. ആ നിലയിൽ നാടĿശാЊകാരെʾ 

അഭി˗ായമാണ് രസസിɮാʒƴхെട Ȫടňം എʭ് പറയാം. അേɩഹȮിെʾ 

അഭി˗ായȮിʎȒായ വĿാഖĿാനƴхം പല സിɮാʒƴളായി മാറി. 
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സാംϱാരിക വിമർശനȮിെʾ സമകാലേȮാട് ˗ാചീന ഭാരതീയ കാവĿ 

സിɮാʒമായ രസസിɮാʒം എƴെന ˗തികരിŉʮ എʭ് 

രസെȮŉറിƺч അേനłഷണം എȮിേƹരാΖʭതാണ്. 

രസം എʭ പദം -˂ർΟാർȶƴൾ 

         ആസłാദĿമായത്, സȮ Ȫടƴി അർȶƴൾ േവേദാപനിഷȯകളിൽ 

കാണാം. ജലം, പാല്, െചടി͆െട ചാറ്, ̡лം എെʭാെň അർȶ̮Ȓ്. 

ഉപനിഷȮിെല ̡лȮിന് അലൗകികമായ അർȶമിΓ. 

ഛാേʟാേഗĿാപനിഷȮിൽ ̡лȮിന് ചിȮെമʮം ധĿാനെമʮം 

വിǑാനെമʮം ബലെമʮം അʭെമʮം േതജെШʮം ആകാശെമʮം 

Оരണെമʮം ആശെയʮം ˗ാണെʭʮം അർȶം പറǫ് േപാŃʮȒ്. 

അതായത് ഉപനിഷȮിെല ̡лȮിʎം ഭൗതികമായ സȮ എേʭ 

അർȶ̮щ. നാടĿശാЊകാരൻ രസȮിന് കാവĿാʎഭവം എʭ അർȶം 

നൽŃʮ. രസം എʭ സư΄ം തെʭ അഥർΟേവദȮിൽ നിʭാണ് എʭ് 

അേɩഹം പറ͆ʮȒ്. േകവല ജീവിതാʎഭവΖം കാവĿാʎഭവΖം ത̼ിൽ 

വĿതĿാസ̮േȒാ? ഇതാണ് എΓാ കലാചിʒകെര͆ം നയിƹിͩʭ േചാദĿം. 

േകവലമായ ജീവിതാʎഭവΖം കലാʎഭവΖം ത̼ിͬч വĿതĿാസെമʒ് 

എʭതാണ് അേനłഷണ വിഷയം. ന̽െട ˗ിയെːǲ ഒരാൾ മരിŉʮ. മകൻ 

മരിŉʮ, ńǳകാരി͆െട മകൻ മരിŉʮ. ന̼ൾ ɥ:ഖിŉʮ. ഈ 

ɥ:ഖാʎഭവΖം ഒͩ നാടകȮിെല ɥ:ഖാʎഭവΖം ത̼ിൽ വĿതĿാസ̮Ȓ് 

.നാടകȮിെല ɥഃഖം കȒിǲ് നΓത് എʭ് പറ͆ʮ. ജീവിതȮിെല 

˗തികരണം അƴെനയΓ .ഇെതƴെന സംഭവിŉʮ. ജീവിതാʎഭവΖം 

കലാʎഭവΖം ത̼ിͬч സാമĿവĿതĿാസƴൾ എʒ് എʭതാണ് കലാ 

ചിʒകͩെട അേനłഷണ വിഷയം. ജീവിതȮിെല ɥഖΖം കലയിെല ɥഃഖΖം 

ത̼ിͬч ɥഃഖെമʒ് ഇതാണ് ഏതാȒ് എΓാവͩം അേനłഷിƹത്. 
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േകവലമായ അʎഭവȮിൽ നിʮം കലാʎഭവം എƴെന േവറിǳ 

നിൽŉʮ? അƴെന േവറിǳ നിൽŉʮേȒാ? എƴെനയാണ് 

അʎഭവƴൾ വിനിമയം െചͧʭത് എʭിƴെന ഉч േചാദĿƴളാണ് 

േ˚േѯാ ̮തͬч പാΥാതĿ കലാ ചിʒകͩം ഭാരതീയ ചിʒകͩം േനരിǲത്. 

Ņതി ഒͩ സാംϱാരിക ഉത്പʭമായി കാȐʭ ˁതിയ കാല സാംϱാരിക 

ചിʒകͩം അത് തെʭയാണ് സംേബാധന െചͧʭത്.ഇതിʎч 

നാടĿശാЊകാരെʾ ഉȮരമാണ് പരിേശാധിŉʭത്. 

         കാവĿാʎഭവം ജീവിതȮിൽ നിʮം വളെരേയെറ അകʭ് നിൽŉʭ 

ഒʭാണ് എʭ അഭി˗ായം നാടĿശാЊകാരനിΓ. പല കറികൾ ńǲി ആഹാരം 

കഴിŉേ̵ാൾ കിǳʭ രസം േപാͬч രസം തെʭയാണ് കാവĿരസȮിͬം 

എʭ് അേɩഹം പറ͆ʮȒ്.പലവĿǨനƴൾ േചർȮ് ആഹാരപദാർȶ 

മായ രസം ഉȒാŃʭത് േപാെലയാണ് രസം ഉȒാŃʭെതʮം അേɩഹം 

പറ͆ʮ. അതായത് ഭŬണപദാർȶം േപാͬч ഒͩ സാംϱാരിക 

വІവാണ് രസം.എʭാൽ അേɩഹം ജീവിതȮിെല െവѭംകാђകേളാടΓ 

രസെȮ സാɧശĿെːǮȯʭത്. ആഹാരം കഴിŉക രസം ഉȒാŉക 

Ȫടƴിയ ˗Ŧിയകхമായാണ്. 

സാംϱാരിക ഘടകƴെള എƴെന സമീപിŉʮ, ഭൗതിക 

വІňെള എƴെന കാȐʮ എʭതാണ് ഇവിെട വിഷയം. കǲിൽ, േമശ, 

മരƴൾ ഇവെയെയാെň ,വിവിധയിനം കǲിͬകൾ, വിവിധയിനം േമശകൾ 

വിവിധയിനം മരƴൾ ഒെň ഒѯ ഒѯ സതĿƴളായി കാȐʭവͩȒ്. അതΓ 

ഇതിന് പിʭിൽ ഒͩ സതĿേമാ ആശയേമാ ഉȒ് എʭ് കͩȪʭവͩം 

ഉȒ്.ഒͩ ũാസ് ̮റിയിെല പല Ńǲികൾ, പഠിːിŉʭയാൾ ,േബാർഡ്, 

കേസര, േമശ ഇെതാെň ഒѯെയാѯ സതĿƴളായി കാȐʭവͩം 

എΓാѯിേʾ͆ം പിʭിൽ ആശയ̮െȒേʭാ ആȿാΖെȒʭ് പറ͆ʭവͩം 
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ഉȒ്. േ˚േѯാ എΓാѯിേʾ͆ം പിʭിൽ ആശയ̮Ȓ് എʭ് പറǬ.എʭാൽ 

മെѯാͩ ഉȮര̮Ȓ്. ũാШ് Ѯമിെല പഠന ˗Ŧിയയാണ് ũാസിെല എΓാ 

വІňൾŉം അർȶം നൽŃʭത് എʭ്. ഒͩ േചാň് Ŭണം 

െവчെപാടികхെട സംഘാതമാണ് എʭ് പറയാം. എъതി കഴി͆േ̵ാൾ 

െപാടികളായി േബാർഡിന് താെഴ കാȐʭത് അതിന് ഉദാഹരണമാണ്. 

ചിലർ േചാňΓ സതĿം േചാňിന് പിʭാെല ആശയമാണ് സതĿെമʭ് 

പറ͆ം. അതാണ് േ˚േѯാ͆െട വഴി.പെŬ െവчെപാടിേയാ ̮ൻńǲി͆ч 

ആശയേമാ അΓ ഈ സʟർഭȮിൽ അെതാͩ ˗Ŧിയ͆െട ഭാഗമാണ്, പ0ന 

˗Ŧിയ͆െട ഭാഗമാണ് എʭ് മѯ് ചിലർ പറ͆ം. അതാണ് ആ ˗Ŧിയയാണ് 

േചാňിെʾ അർȶെമʭ് പറ͆ം.അരിേЯാǲിൽ അതാണ് പറǫത്. 

˗Ņതിെയ അʎകരിŉʮ എʭ് പറǫാൽ ,˗Ņതിയിെല പŬിെയ 

അʎകരിŉകയΓ, പŬിെയ പŬിയാŉʭ ˗Ŧിയ്͍ പിʭിെല 

കാരണƴെള അʎകരിƹ് ഒͩ െ˚യിൻ ഉȒാŉʭത് േപാെലയാണ് 

അരിേЯാǲിലിെʾഅʎകരണം. ˗Ņതി തെʭ Ŧിയയാണ്, ആ Ŧിയ͆െട 

അʎകരണമാണ് Ņതി.Ŧിയ͆െട അʎകരണമാണ് ǵാജഡി എʭ് 

അരിേЯാǲിൽ പറǫത് അȪെകാȒാണ്. നാടĿശാЊ കാരʎം ഈ 

അʎകരണ സư΄മാȐчത്. പല വĿǨനƴхെട അʎകരണമΓ കല. 

പലവĿǨനƴൾ േചർʭ് രസം ഉȒാŃʭ ˗Ŧിയ͆മായാണ് നാടĿരസെȮ 

ഭരത̮നി സാɧശĿെːǮȯʭത്. പല വĿǨനƴхെട അʎകരണമΓ Ņതി. 

ആഹാരപദാർȶം ഉȒാŉʭ ˗Ŧിയയാണ് Ņതി. ˗ŅതിെയȮെʭ 

˗Ŧിയയായി കȒിǲ് ആ ˗Ŧിയ͆െട അʎകരണമായി കാȐʭ 

അരിേЯാǲിലിെʾ രീതിയാണ് ഇത്. സംϱാരെമʭ് നിΥല േമാ 

˂ർȤമായേതാ അΓ എʮം ചിലതിെʾ സłീകരണΖം ചിലതിെʾ 

നിരാകരണΖമാണ്, എʮം സംϱാരം എʭ ത് നിΥലമായ ഒʭΓ 
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സംഘർഘാ ȿകമായ ˗Ŧിയയാണ് എʮം ഒെň പറ͆ʭ മാർŷിЯ് 

സാംϱാരിക വിമർശകരിͬം ഈ നിലപാǮȒ്. ഇതാണ് നാടĿശാЊ 

കാരേʾ͆ം നിലപാട്. േകവലമായ അʎഭവƴളΓ, ഭാവƴളΓ കാവĿാʎഭവം. 

അതിനിടയിൽ ഒͩ ˗Ŧിയ ഉȒ്.പല വĿǨനƴളിൽ നിʮം കഴിŉʭരസം 

ആഹാരപദാർȶമായ രസം  ഉȒാŃം േപാെലയാണ് അത്.അȪെകാȒ് 

തെʭ ഭാവΖം രസΖം നാടĿശാЊകാരൻ സư΄ിŉʮ. ഭാവȮിൽ നിʭാണ് 

രസം ഉȒാŃʭത്. രസാʎഭവȮിെʾ ˂ർΟͪപമാണ് ഭാവം. ̮ളക് െപാടി, 

മΓിെːാടി, മǫൾെːാടി, ˁളി ഇവ േചർʭ് രസം ഉȒാŃʮ. രസȮിെʾ 

˂ർΟͪപമാണ് ̮ളക് െപാടി. ̮ളക് െപാടിെയ ഭാവേȮാട് 

സാɧശĿെːǮȮിയാൽ ആഹാരപദാർȶമായ രസം കാവĿ രസമാണ്. ̮ളക് 

െപാടി ന̽ň് തിʭാൻ ˗യാസമാണ് അȪ േപാെല  ɥ:ഖം അഥവാ േശാകം  

ന̽ň് ˗യാസമാണ്. എʭാൽ രസȮിെല ̮ളക് െപാടി ആസłാദĿമാണ്. 

അȪേപാെല ജീവിത ɥഃഖം ϭഖകരമΓ കാവĿ ɥ:ഖം ആസłാദĿമാണ്. 

അതായത് കാവĿരസം ഭŬണം േപാͬч ഒͩ സാംϱാരിക വІവാണ്. 

പെŬ അെതാͩ നിർ̼ിതിയാണ്. ആസłാദĿ ജനകΖമാണ്. 

     ജീവിതാʎഭവΖം കാവĿാʎഭവΖം ത̼ിͬч ബʦȮിʎч 

നാടĿശാЊകാരെʾ ഉȮരമാണ്  പരിേശാധിƹത്. ജീവിതാʎഭവം 

തെʭയാേണാ കാവĿാʎഭവം എʭ് േചാദിƹാൽ ജീവിതാʎഭവം തെʭയാണ് 

കാവĿാʎഭവം. എʭാൽ ജീവിതം തെʭ ˗Ŧിയകളാണ് ആ ˗Ŧിയ 

േപാെലയാണ് കാവĿാʎഭവം എʭാണ് ഉȮരം. അȪ െകാȒ് 

ജീവിതȮിെല ˂ർΟാʎഭവƴളിൽ നിʮം വĿതĿЅമാണ് കാവĿാʎഭവം. 

˗Ņതി͆െട അʎകരണമാണ് കല എʭ് പറയാം.എʭാൽ ഒͩ കാň͆െട 

േഫാേǲാЯാѯ്േകാːി േമാഡൽ പകർːΓ കല, കാň͆െട പറňൽ 

˗Ŧിയ͆െട അʎകരണമാണ്, അതാകെǲ െ˚യിൻ എʭ മെѯാͩ 
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നിർ̼ിതിയാണ്.ഇȪ േപാെലയാണ് കാവĿാʎഭവം. ഇനി ഈ അʎഭവം 

എƴെനയാണ് വിനിമയം െചͧʭത് എʭതാണ് ˗έം 

2. എƴെനയാണ് രസം നിർ̼ിňെːǮʭത്, വിനിമയം െചͦെːǮʭത്? 

എʭതിന് നാടĿശാЊ കാരന് ഉȮരƴൾ ഉȒ്. 

അʎഭവം വിനിമയം െചͦണെമưിൽ ടി.എസ്.എലിയѯ് ഒെň 

പറ͆ം േപാെല ചില വІňхെട സംേയാജനȮിͭെട മാɃേമ സാധിŊ 

എʭ് നാടĿ ശാЊകാരൻ കͩതി. അവതരിːിŉʭ അʎഭവƴൾ വിനിമയം 

െചͦാൻ പാകȮിʎч കഥാപാɃƴൾ, അതിന് പѯിയ 

പരിസരവിവരണƴൾ, അതിന് അʎńലമായ സംഭാഷണƴൾ, 

ശരീരചലനƴൾ, ശാരീരിക ˗കടനƴൾ, ഭാവ˗കടനƴൾ,  ഇവെയΓാം 

േചർʭാണ് ഒͩ ˗ധാനഭാവം രസമായി മാѭʭത്.േനരെȮ പറǫ േപാെല 

കാവĿാʎഭവം ഒͩ ˗Ŧിയ ആയതിനാൽ ആഖĿാനെːടലിͭെട മാɃേമ അത് 

ͪപെːǮക͆ം അʎഭവെːǮക͆ം ഉщ. 

              ബഷീറിെʾ '̨മി͆െട അവകാശികൾ ', 'കടൽȮീരȮ് ' എʭീ 

രȒ് കഥകൾ ഉദാഹരണമായി എǮňാം .̨മി͆െട അവകാശികളിൽ  

അʎഭവം എƴെന ͪപെːǮʮ എʭ് ആദĿം േനാňാം.  മʎഷĿർ 

˗പǠȮിന് േമൽ നടȯʭ ഹിംസയിͬч ɥഃഖമാണ് ഇവിെട 

അʎഭവിːിňാൻ δമിŉʭത്.  ആഖĿാതാവിെʾ ɥ:ഖെȮ 

വർɮിːിŉʭതിന് അവലംബമായി കഥാപാɃƴൾ കാണാം. ̨മി͆െട 

അവകാശികളിൽ ˗ധാനമാ͆ം ഹിംസ͆െട വŘാവായി എȯʭത് 

ഭാരĿയാണ്. .അȪ േപാെല നാͬവശΖം ̮шേവലി െകǲിയ ϭഭɽΖം 

ϭരŬിതΖെമʭ് കͩതിയ രേȒňർ പറ̶ം അവിെട പȮിവിടർȮി 

നിൽŉʭ പാ̶ം പാ̵ിെʾ കȒ് േപടിƹ് നിൽŉʭ മѰ ജീവജാലƴхം 

പാ̵ിെന െകാΓാൻ നിൽŉʭ മʎഷĿʎം ആണ് ̨മി͆െട അവകാശി͆െട 
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പΥാȮലം. അȪേപാെല ഈ കഥാപാɃƴൾ ത̼ിͬч സംഭാഷണƴൾ 

ഉȒ്. 

       നായ Ńര͎ʭȪം പŬികൾ െകാŉʭȪം കȒിǲ് പാേ̵ാ േചരേയാ 

ആേണാ എʭ് േചാദിŉേ̵ാൾ 'സഖാവ് ̯ർഖൻ' എʭ് ആഖĿാതാവ് മѭപടി 

പറ͆ʮ. അടിƹ് െകാʭിേΓ എʭ് ആഖĿാതാവ് േചാദിŉേ̵ാൾ എΓാം 

ഈശłര ϯϏി, ̨മി͆െട അവകാശികളാണ് എʭ് മѭപടി പറ͆ʮ. 

മʎഷĿെര െകാΔʭ പാ̵ിെന ൈദവം എʒിന് ϯϏിƺ എʭ േചാദĿം 

െകാȒ് ഇതിെന ഭാരĿ േനരിǮʮ. ˗Ņതിഹിംസാ ɥ:ഖെȮ ഈ 

സംഭാഷണƴൾ ഉʭയിŉʮ. 

    അȪേപാെല െതƴിെʾ മȒയിΓാതാŉʭ എലിെയ െകാΔʭ 

കാരĿΖം സംഭാഷണȮിͭെടയാണ് ЍാപിňെːǮʭത്.എലിവിഷം 

വാƴാൻ ആഖĿാതാവ് നിർബʦിňെːǮʮ.ഇͩʯറ് എǳകാലി അൻപത് 

പാѯ Ȫടƴിയവെയ എʒ് െച͔ എʭ് ആഖĿാതാവ് േചാദിŉേ̵ാൾ 

െകാʮ എʭ മѭപടി.അവ ̨മി͆െട അവകാശികൾ ആണ് എʭ് 

പറ͆േ̵ാൾ 'േതƴാŉല' എʭാണ് ഭാരĿ͆െട മѭപടി. അȪേപാെല 

െതƴിെʾ മȒയിെല കരിňിെന നശിːിƹ എലി െകാΓണെമʮം ഭാരĿ 

പറ͆ʮ.എലിവിഷം വാƴാൻ ആഖĿാതാവ് തെʭ േപാേകȒി͆ം വͩʮ. 

ഈ സംഭാഷണഭാഗΖം ഹിംസ͆െട അʎഭവെȮയാണ് വർɮിːിŉʭത്. 

       അȪേപാെല കഥാപാɃƴхെട ശാരീരിക ചലനƴхം ˗കടനƴхം 

അʎഭവെȮ വർɮിːിŉʮ.പъതാരെയ ςϭെകാȒ് തലňടിƹ് ചതƹ് 

െകാΓൽ, ജീവികхെട (ഇͩʯറ് എǲ് കാലി͆ം അൻപത് പാѯ͆ം ̮ːത് 

ചീവീǮം അǡ േതхം നാͬ പъതാര͆ം രȒായിരം ഉѭ̶കхം അǭറ് 

ചിതͬകхം)  ńǲെňാലയായി മാѭʭ ȫȯവാരൽ - ഇȮരം ശാരീക 

˗Ŧിയകхം ˗Ņതിഹിംസാ ɥഃഖെȮ അʎഭവിːിŉʮ.വിഷം െകാǮȮ് 
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െകാΓെːǲ അേനകം എലികെള͆ം മѰം കാȐേ̵ാൾ മʎഷĿന് ജീവിňാൻ 

ഇവെയെയാʮം െകാΓാെത പѯിേΓ എʭ് ̨മി͆െട അവകാശികളിെല 

ആഖĿാതാവ് വിലപിŉʮ. ആ വിലാപΖം അʎഭവ വിനിമയെȮ 

സാധĿമാŃʮ. മѰчവͩെട ˗ΘȮി െകാȓം തെʾ നിШഹായ അവЍ 

െകാȓം ഉȒാŃʭ ̨മി͆െട അവകാശികളിെല ആഖĿാതാവിെʾ 

Ŭണികഭാവƴхം അʎഭവെȮ വർɮിːിŉʮ 

     ഇːറǫ കഥാപാɃ സാʭിധĿെȮ͆ം പരിസര സാനിɮĿെȮ 

͆മാണ്, അതായത് ആഖĿാതാവിെʾ ഭാരĿ, രേȒňർ ˁരയിടം 

ഇവെയയാണ് വിഭാവം എʭ് നാടĿശാЊകാരൻ വിളിŉʭത്. 

കഥാപാɃƴെള ആലംബനവിഭാവെമʮം സാഹചരĿƴെള ഉɩീപന 

വിഭാവെമʮം വിളിŉʮ.േമൽപറǫ സംഭാഷണƴхം (വാചികം) 

ജീവികെള തΓിെňാΔʭ ˗ΘȮികхം (ആംഗികം) വിലാപƴхം 

(സാതłികം) അʎഭാവƴളാണ്. .മѰчവͩെട ˗ΘȮിെകാȓം തെʾ 

നിШഹായ അവЍ െകാȓം ഉȒാŃʭ ̨മി͆െട അവകാശികളിെല 

ആഖĿാതാവിെʾ Ŭണികഭാവƴ(ശư)хം അʎഭവെȮ വർɮിːിŉʮ 

.ഇȮരȮിൽ Ņതിയിൽ കാȐʭ Ŭണിക ഭാവ സാʭിധĿƴെളയാണ് 

വĿഭിചാരി ഭാവƴൾ അഥവാ സǠാരീ ഭാവƴൾ എʭ് പറ͆ʭത്. ഇƴെന 

വിഭാവƴൾ അʎഭാവƴൾ, വĿഭിചാരി ഭാവƴൾ ഇവ͆െട 

സംേയാഗȮിͭെടയാണ് േകവലമായ ഭാവƴൾ രസമായി മാѭʭത് എʭ് 

നാടĿശാЊകാരൻ പറ͆ʮ. 

ഇവിെട Ѝായിഭാവം ˗Ņതിഹിംസയിൽ നിʮ̮ȒാŃʭ 

േശാകമാണ്. ഹിംസ͆െട ˗തീകമായി മാѭʭ ഭാരĿ ആലംബന വിഭാവΖം 

ജീവജാലƴхെട ആധികĿΖം അതിŦമΖം ഉч രേȒňർ വІ 

ഉɩീപനവിഭാവΖം ആണ്. അഹിംസ്͍ േമൽ ഹിംസ കടʭ് വͩʭ 
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സംഭാഷണം വാചികാʎഭാവം, പъതാരെയ ςസിǲടിƺ െകാΔʭത് 

ആംഗികാʎഭാവം, ജീവികെള െകാΓാെത ജീവിňാനാ വിേΓ എʭ വിലാപം 

സാതłികാʎഭാവമാണ്. മѰчവͩെട ˗ΘȮി െകാȓം തെʾ 

നിШഹായാവЍ െകാȓം ഉȒാŃʭ Ŭണിക ഭാവം സാേưതികമായി 

പറǫാൽ ơാനി അതായത് സǠാരി ഭാവƴൾ ഇവ േചർʭാണ് രസം 

ഉȒാŃʭത്. 

      ഭരണńടം മകെന ഹിംസിŉʭതിͬч ɥ:ഖമാണ് കടൽȮീരȮ് 

എʭ കഥയിൽ .ആ ഭാവമാണ് വിനിമയം െചേͦȒത്.െവчായിയːെʾ 

ɥഃഖെȮ വർɮിːിŉʭത് വധശിŬ്͍ വിധിňെːǲ കȓȤി എʭ 

മകനാണ് ഇവിെട ആലംബനവിഭാവം.പണമിΓാȮത് െകാȒ് മാɃം ńെട 

േപാകാനാകാെത നിൽŉʭ ƞാമΖം അːെʾ ശവം Ńളിːിƹ, ŃǲിňാലȮ് 

മകൻ Ńളിƹ ˁഴ͆ം ഒെňയാണ് ɥഃഖെȮ ഉɩീപിːിŉʭത്. അത് 

ഉɩീപനവിഭാവം. കȓȤി എʭ കഥാപാɃΖം മകെʾ ഓർ̼͆ч ˁഴ͆ം 

േചͩʭതാണ് ഇവിെട വിഭാവം. കടൽȮീരȮ് എʭ കഥയിെല മൗന 

സംഭാഷണƴхം അȮരȮിൽ ɥഃഖȮിെʾ നിШഹായതെയ 

അʎഭവിŉʮ. െവчായിേയ എʭ മര͍ാͩെട വിളി. വിളി͍ിടയിെല 

മര͍ാͩെട͆ം െവчായി͆െട͆ം മൗന ഭാഷണƴхമാണ് ഇവിടെȮ 

സംഭാഷണം. മര͍ാെര നിƴൾŉ ഞാൻ പതിനǡѭːിക കടം വീǲാʎȒ് 

അΓ പതിനǡ ѭːിക͆ം നാലണ͆ം എʭ് െവчായി.െവളളായി േയ ഈ 

യാɃയിൽ അതിെന Ńറിƹ് ഓർňͩത് എʭ് മര͍ാർ. വീടാȮ കടƴൾ 

പടƹവെʾ ϮŬിˑകളാണ് അതƴെന തെʭയിരിňെǲ. ഉш െപാǳʮ, 

എെʾ ˗ാണൻ പറി͆ʮ. പടƹവൻȪണ͎ം ̮ȯ നബി Ȫണ͎ം എെʾ͆ം 

നിെʾ͆ം ൈദവƴൾ Ȫണ͍െǲ.ഈ സംഭാഷണƴൾ ɥ:ഖെȮ 

അʎഭവിːിŉʮ. അȪേപാെല.എʒാണ് െച͓ Ńѯം എʭ െവчായി͆െട 
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േചാദĿΖം അറിയിΓ എʭ കȓȤി͆െട ഉȮരΖം ഒʮം അറിേയȒതിΓ 

െവчായി͆െട മѭപടി͆ം അȮരം സംഭാഷണƴхം ɥ:ഖെȮ 

വർɮിːിŉʮ. 

      തീവȒി͆െട ഒʭാം ũാϭം റിസർΟ് ക̵ാർǲ്െമʿം നടʭ് കടʭ് 

ജനറലിൽ കയറി സീѯിΓാെത നിൽŉʭ െവчായി അːെʾ 

ശാരീരികേചϏകхം നിശłാസΖം ഓർ̼ŉറΖം ഒെň െവчായിയːെʾ 

ɥഃഖെȮ വിനിമയം െചͧʮ. ഇവിടെȮ സംഭാഷണΖം (വാചികം) 

െവчായിയːെʾ നിШഹായ നടȮΖം നി΅ം (ആംഗികം) നിശłാസΖം 

ഓർ̼ŉറΖം (സാതłികം) അʎഭാവƴളാണ്. നാടകȮിͬം ചലƹിɃȮിͬം 

ആംഗിക വാചിക സാതłിക അഭിനയ രീതിയാണ് അʎഭാവമായി മാѭʭത്. 

വാŉം ˗ΘȮി͆ം നϏെːǳ േപാŃേ̵ാъч Ŭണിക ഭാവƴൾ (ơാനി) 

കടൽȮീരȮ് എʭ കഥയിെല സമƞാʎഭവെȮ നിർȤയിŉʭതിന് 

സഹായിŉʮ. അȮരം Ŭണികാʎഭവƴെള വĿഭിചാരീ ഭാവƴൾ അഥവാ 

സǠാരീ ഭാവƴൾ എʭ് പറ͆ʮ. 

അതായത് െവчായിയːെʾ േശാകമാണ് ഇവിെട 

ആവിτരിേňȒ ഭാവം. വധശിŬ്͍ ശിŬിňെːǲ മകൻ ആലംബ 

നവിഭാവΖം മകെന Ńളിːിƹ ˁഴ ഉɩീപന വിഭാവΖം െവളളായി͆ം മര͍ാͩം 

ത̼ിͬч മൗന ഭാഷണƴхം െവчായി͆ം മകʎം ത̼ിͬч 

സംഭാഷണƴхം വാചിക അʎഭാവമാണ്.ഒʭാം ũാϭം റിസർΟ് 

ക̵ാർǲ്െമൻѭം കടʭ് ജനറലിൽ കയറി͆ч െവчായിയːെʾ നിൽː് 

ആംഗികാʎഭവമാണ്. െവളളായി ͆െട നിശłാസΖം ഓർ̼ŉറΖം 

സാതłികʎഭാവƴളാണ്.വാŉം ˗ΘȮി͆ം നϏെːǳ േപാŃʭ ơാനി എʭ 

Ŭണിക ഭാവ˗കടനമാണ് ഇവിെട വĿഭിചാരിഭാവം അഥവാ സǠാരി ഭാവം. 

ഇȮരȮിൽ ഒͩ Ņതിയിൽ അʎഭവിːിňാൻ δമിŉʭ മേനാവികാരƴൾ 
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കഥാപാɃƴളിͭെട പരിസരവർȤതകളിͭെട,കഥാപാɃƴхെട സംഭാഷണ 

ƴളിͭെട ശാരീരിക േചϏകളിͭെട അവͩെട Ŭണിക ഭാവ˗കടƴ 

ളിͭെടയാണ് രസമായി മാѭʭത്.വĿŘികെള͆ം Ѝലകാലƴെള͆ം ആ 

അർȶȮിൽ ചരിɃെȮ͆ം ഭൗതികസാഹചരĿƴെള͆ം സംഭാഷണƴെള 

͆ം ശരീരചലനƴെള͆ം ഭാവ˗കടനƴെള͆ം സംേബാധന െചͧʭ 

സിɮമാണ് രസസിɮാʒം എʭ് പറയാം. വിഭാവȮിന് അഥവാ Ѝല 

കാലസാഹചരĿȮിന് കാലഘǲം എʭ അർȶം പിൽňാലȮ് ̮Ȓേκരി 

നൽŃʮȒ്. 

      ഇനി മെѯാͩ വിഷയം ഏെതΓാം ഭാവƴളാണ് രസമായി മാѭʭത് 

എʭാണ്. ഇവിെട േശാകെȮŉറിƺം നിШഹായതയിൽ നിʮം ഉȒാŃʭ 

ശư എʭ അʎഭവെȮŉറിƺം വാŉം ˗ΘȮി͆ം നϏെːǲ് േപാŃʭ 

ơാനി എʭ അʎഭവെȮŉറിƺം Ņതിയിൽ ഉȒ് എʭ് എʭാൽ ഒͩ 

Ņതിയിൽ നിʮം സമƞമായി ഏെതΓാം അʎഭവƴൾ ഉȒാŃʮ 

എʭതാണ് അേനłഷണ വിഷയം. 

ഏെതാെň അʎഭവƴളാണ് കലയിൽ നിʮം ലഭിŉʭത്?  എʭ 

നാടĿശാЊകാരെʾ ഉȮരമാണ് ഇനി അേനłഷിേňȒത്.എǲ് അʎഭവƴൾ 

˗ധാനമാ͆ം നൽŃʮ എʭാണ് നാടĿശാЊകാരെʾ ഉȮരം. ഓേരാŅതി͆ം 

ഓേരാ അʎഭവമാണ് നൽŃʭത്. അƴെനയെΓưിൽ ˁതിയ ˁതിയ 

Ņതികൾ എъതെːǮകേയാ വായിňെːǮകേയാ ഇΓ.എʭാൽ അʎഭവƴൾ 

വĿതĿЅമായിരിŉേ̵ാൾ തെʭ ചില രീതിയിൽ അവെയ സാമĿെːǮ 

ȮാനാΖം. മʎഷĿെരΓാവͩം വĿതĿЅരാെണưിͬം ജീവിവർƅƴൾ 

ňിടയിൽ മʎഷĿന് െപാȪവായി ചില സാദĿശĿƴൾ ഉȒ് എʭ് 

പറ͆േ̵ാെല മʎഷĿെരΓാം വĿതĿЅരാെണưിͬം ഓേരാ രാജĿňാർŉം 

സമാനതകൾ ഉȒ് എʭ േപാെല കാവĿാʎഭവƴൾ വĿതĿЅമാെണưിͬം 

Volume 5 Issue 1

81



 

അവെയ എെǲȤമായി ũിˈെːǮȮാനാŃം.˗ധാനമാ͆ം എǳരസƴളാണ് 

ഉчത് എʭ് നാടĿ ശാЊകാരൻ കͩതി. ഇʒĿňാͩെട ഏѯΖം 

മൗലികത͆ч സൗʟരĿ ശാЊനിരീŬണം ഇതാെണʭ് േതാʮʮ. 8 

രസȮിന് പിʭിൽ 8ഭാവƴെള͆ം അേɩഹം സư΄ിƺ. അവെയ അേɩഹം 

Ѝായി ഭാവƴൾ എʭ് വിളിƺ. അരിേЯാǲിൽ ഭയെȮ͆ം കͩണെȮ͆ം 

ǵാജഡി͆െട അടിЍാന അʎഭവമായി പറǫ േപാെലയാണിത്. ഒͩ 

Ņതിയിൽ ഉടനീളം നിലനിൽňാൻ കഴി͆ʭ ഭാവƴെളയാണ് Ѝായി 

ഭാവƴളായി സư΄ിƹത്. ഭാവƴൾ Ņതിയിൽ അവതരിňെːടാൻ 

അവലംബമാŃʭ മേനാവികാരƴളാണ്. എʭാൽ എΓാ വികാരƴхം 

Ѝായി ഭാവƴളΓ.ലǍ, ആലസĿം േപാͬч ഭാവƴൾ അʎബʦ 

ഭാവƴളാണ്. ഒരാൾň് ലǍ͆Ȓ്, ആലസĿ̮Ȓ് എʭ് പറ͆േ̵ാൾ 

എʓെകാȒ് ലǍ എʓെകാȒ് ആലസĿം എʭ േചാദĿം ഉȒാŃʮ 

എʭാൽ ഒരാൾň് ഉɉാഹം ഉȒ് എʭ് പറ͆േ̵ാൾ എʓെകാȒ് എʭ 

േചാദĿം ഉȒാŃʭിΓ.എʭാൽ ലǍ, ആലസĿം േമൽːറǫ ശư, ơാനി 

Ȫടƴിയവ മѯ് വികാരƴхെട അʎബʦമായാണ് വͩʭത് എʭതാണ് 

വĿതĿാസം. അതായത്   ചരിɃȮിൽ ഒͩ പാട് കാലം സǠരിƹȪം 

ആവർȮിƹȪമായ അടിЍാന വികാരƴളാണ് Ѝായി ഭാവƴൾ. 

(സാ̯ഹികാേബാധȮിെല ആദിͪപƴхെട സłഭാവം അതിʎȒ്.)  

      എʭാൽ അവ ൈജവേചാദനകളΓ. ̰ഗരതിയിൽ നിʮം 

മʎഷĿരതിň് വĿതĿാസ̮Ȓ്. അതിന് കാരണം ചരിɃമാണ്. പǲിെയ 

േപടിŉʭ ˂ƹയിൽ നിʮം മʎഷĿെʾ ഭയȮിന് വĿതĿാസ̮Ȓ്. മʎഷĿൻ 

ചില മʎഷĿെര͆ം ആശയƴെള͆ം അവനവെനȮെʭ͆ം ചിലേːാൾ 

ഭയŉʮȒ്. എʭാൽ ƁഹാജീവിതകാലȮ് പിʭിൽ നിʮം ചാടി വീണ 

ˁലി നൽകിയ ഭയȮിെʾ͆ം ̰ഗരതി͆െട͆ം ഏെതΓാേമാ 
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പരിണിതാംശƴൾ ഇʭെȮ മʎഷĿെʾ ഭയȮിͬം രതിയിͬം ഉȒാകാം. 

എʭാൽ ˗ാചീന മʎഷĿെʾ ഭയമΓ, ഇʭെȮ മʎഷĿെʾ 

ഭാവം.േബാധȮിͬം വർȮമാനȮിͬം തല͆ം അേബാധȮിͬം 

ചരിɃȮിͬം വാ̮ͬч ജീവിയാണ് Ѝായി ഭാവം എʭർȶം. ഇƴെന 

ചരിɃȮാൽ നയിňെːǮʭȪം ചരിɃെȮ നയിňാൻ േശഷി͆ч 

വികാരƴളാണ് Ѝായിഭാവƴൾ.ൈവͩധĿƴൾ നിറǫ സാംϱാരിക 

അʎഭവƴളാണ് അവ.ഭാവƴൾň് മാѯ̮ȒാവിΓ എʭ സư΄ം നാടĿ 

ശാЊകാരനിΓ. അƴെനെയưിൽ രസാʎഭ വȮിന് Ѝായി ഭാവȮിൽ 

നിʮം വĿതĿЅമായി മെѯാͩ േപർ ഇടിΓായിͩʮ. ഇവിെട അƴെനയΓ 8 

Ѝായി ഭാവƴхം 8 രസƴх̮Ȓ്. 

Ѝായി ഭാവം - രസം 

രതി - Τംഗാരം 

ഹാസം - ഹാസĿം 

േശാകം -കͩണ 

േŦാധം _ രൗɽം 

ഉɉാഹം-വീരം 

ഭയം - ഭയാനകം 

ǉƁ˝ - ബീഭɉം 

വിസമയം - അȼതം 

കലയിൽ നിʮം 8 അʎഭവƴൾ മാɃേമ ഉȒാŃʮщ എʭΓ ഇതിനർȶം. 

8 Ņതികേള േവȒȪщ എʭ് നാടĿശാЊകാരൻ പറǫിǲിΓ. ഈ 

Ѝായീഭാവƴെള പല രീതിയിൽ Дർശിƺ െകാȒ് ˁതിയ അʎഭവƴൾ 

ഉȒാŃʮ എʭാണ്. േനരെȮ Ϯചിːിƹ ˗കാര̮ч കഥാപാɃƴхം 

പരിസരƴхം (വിഭാവം)സംഭാഷണƴൾ, ശരീരചലനƴൾ, ശരീര േചϏകൾ 
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(അʎഭാവം) Ŭണികഭാവ സാനിധĿƴൾ (വĿഭിചാരി ഭാവƴൾ) ഇവ͆െട 

എΓാം സംേയാഗȮിͭെട Ѝായി ഭാവം രസമായി പരിവർȮിŉʮ 

എʭതാണ് നാടĿശാЊകാരെʾ സư΄ം.ഇവിെട Ѝായി ഭാവƴхം രസΖം 

എƴെന വĿതĿാസെːǲിരിŉʮ, എƴെന വിഭാവാദികൾ േചͩʮ എʭ 

േചാദĿം ഉയർʭ് വͩʮ. 

        അʎഭവം വിനിമയം െചͧʭ കാരĿം നാടĿശാЊകാരൻ വിഭാവാʎഭാവ 

വĿഭിചരീസംേയാഗാദ് രസനിϝȮിഃ എʭ വാകĿȮിͭെട നിരീŬിŉʮȒ് 

എưിͬം അʎഭവƴൾň് ഉȒാŃʭ പരിണാമ˗Ŧിയ േവȒɃ 

വിശദീകരിƹിǲിΓ. അരിേЯാǲിൽ അʎഭവം വിനിമയം െചͦെːǮേ̵ാൾ 

Ѝിതിവി പരĿΖം അതായത് അʎഭവƴളിെല ഒͩ തരം അǲിമറി͆ം 

˗തĿഭിǑാനΖം അതായത് ˁതിയ തിരിƹറിΖം ഉȒാŃെമʭ് പറ͆ʮȒ്. 

എʭാൽ ഉȒാŃʭ അʎഭവം അഥവാ കഥാർസിസ് േവȒɃ 

വിശദീകരിƹിΓ.അതിനാൽ കഥാർസിസിന് പല വĿാഖĿാനƴൾ 

ഉȒായി.ഭരത̮നി ഭാവം/രസം എʭിƴെന പറǬ െകാȒ് 

അʎഭവȮിെʾ വĿതĿЅത ഊʭി പറ͆ʮെവưിͬം സംേയാഗȮിൽ എʒ് 

സംഭവിŉʮ എʭ് േവȒɃ വിശദീകരിƹിΓ.അതിനാൽ രസ 

സിɮാʒȮിന് പല വĿാഖĿാനƴൾ ഉȒായി. എʒായാͬം കാവĿȮിൽ 

നിʮം ലഭിŉʭ അʎഭവം നിΥലേമാ ഭൗതിേയതരേമാ ആണ് എʭ 

നിലപാട് അേɩഹം ഇΓായിͩʮ. രസാʎഭവെȮ ഒͩ ˗Ŧിയയായി 

,ൈദനംദിന ജീവിതാʎഭവȮിന് ȪലĿമായി  ൈവͩധĿƴൾ നിറǫ ഒͩ 

സാംϵാരിക ഉത്പʭമായി നാടĿശാЊകാരൻ കാȐʮ. 

അസി.െ˗ാഫസർ, മലയാളവിഭാഗം, ഗവ.സംϴത േകാേളജ്, പǲാ̵ി 
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